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ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

北
海
道
札
幌
市
（
令
和
２
年
12
月
６
日
）

井

　本

　あ
ゆ
み

　さ
ん

橿
原
市
（
令
和
２
年
12
月
13
日
）

南

　
　
　隆

　文

　さ
ん

山
梨
県
富
士
吉
田
市
（
令
和
２
年
12
月
13
）

土

　屋

　貴

　光

　さ
ん

東
京
都
文
京
区
（
令
和
２
年
12
月
22
日
）

米

　井

　康

　真

　さ
ん

高
知
県
香
南
市
（
令
和
２
年
12
月
26
日
）

有

　川

　
　
　崇

　さ
ん

赤ちゃん誕生祝い金を交付しました。
きなりの郷とは…純粋、素朴、まざりけのないと言った意味で、「本物の暮らしのある村」という願いを込めた言葉です。
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寺
垣
内
（
令
和
２
年
12
月
28
日
）

田

　室

　圭

　朗

　さ
ん

浦
向
（
令
和
３
年
１
月
８
日
）

大

　橋

　美
智
雄

　さ
ん

下
桑
原
（
令
和
３
年
１
月
14
日
）

瀧
巖
寺
梅
花
講

　さ
ん

シ
ル
バ
ー
募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　令和２年12月24日（木）赤ちゃんの
誕生を祝福し、あわせて健やかな成長を
願い、１軒のご家庭に「赤ちゃん誕生祝
い金」が交付されました。

辻本　紗來ちゃん
（父・基貴さん　母・友美さん）
（令和２年９月14日生まれ）

「お姉ちゃんのように元気に育ってね」

さ ら

　年が明けたと思ったら、暦の上ではすでに春を迎えていますね。今年もどんな美しい桜
を拝めるのかと期待しています。しかし、まだまだ寒さは厳しくなりますので体調管理に
は十分気を付けてくださいね！

健康づくり教室のご案内
２/１０(水) 椅子ヨガ&音楽ストレッチ教室（保健センター）
「本格的な運動はちょっと…」という方にもおすすめ！椅子に座ってできる簡単なヨガ教室です。
【時間】13時30分～ 15時【講師】桝井 紋子 先生【送迎】要事前申込み
【持ち物】動きやすい服装、タオル、飲み物

３/２(火)   懐メロ歌謡教室★第３弾★（桑原公民館）
大人気企画！大好きな歌謡曲を皆さんで歌って盛り上がりましょう。聴くだけの参加も大歓迎です。

【時間】10時30分～正午【講師】福田 朝子 音楽療法士【送迎】要事前申込み
３/１１(木) ご利益満載！認知症予防教室（保健センター）

高齢期に最も多い病気と言われる認知症。みんなで脳トレ＆体操をして認知症を予防しましょう。
【時間】10時30分～正午【講師】松岡 岳史 先生【送迎】要事前申込み

お申込み・お問合せ　保健センター☎６－００１５

こんにちは保健師ですこんにちは保健師です



下
北
山
村
議
会

12
月
定
例
会

令和2年12月
第４回

〔
一
般
質
問
〕

質
問
者
…
栗
本
議
員

自
伐
型
林
業
に
つ
い
て

【
質
問
】
11
月
４
日
に
自
伐
型
林
業
が

行
わ
れ
て
い
る
滝
の
谷
の
現
場
を
議
会

で
視
察
に
行
き
、
そ
の
後
、
議
場
に
て

活
動
報
告
を
受
け
ま
し
た
。
現
場
視
察

の
感
想
は
、
作
業
道
づ
く
り
が
主
で
、

間
伐
が
あ
ま
り
で
き
て
い
な
い
こ
と

や
、
作
業
道
は
協
力
隊
の
入
れ
替
わ
り

が
多
か
っ
た
こ
と
も
あ
り
、
思
っ
た
よ

り
も
延
び
て
い
な
か
っ
た
よ
う
に
見
え

ま
す
。
３
年
間
で
は
、
道
づ
く
り
や
伐

採
な
ど
の
技
術
を
取
得
す
る
こ
と
は
無

理
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

【
答
え
】
産
業
建
設
課
長

　
滝
の
谷
で
施
業
し
て
い
る
協
力
隊

は
、
現
在
１
名
で
す
。
協
力
隊
の
入
れ

替
わ
り
は
あ
り
ま
す
が
、
現
在
来
て
頂

い
て
い
る
協
力
隊
の
方
は
、
13
年
の
林

業
経
験
が
あ
り
、
伐
倒
・
造
材
等
に
つ

い
て
の
技
術
は
す
で
に
身
に
付
け
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
作
業
道
づ
く
り
は
未

経
験
で
、
重
機
の
運
転
操
作
も
本
村
に

来
て
か
ら
と
な
っ
て
い
ま
す
。
間
伐
に

つ
い
て
は
、
も
う
少
し
山
林
の
中
に
作

業
道
が
延
び
て
か
ら
実
施
し
て
行
き
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
ま
た
、
作
業
道

の
敷
設
に
つ
い
て
は
、
滝
の
谷
の
作
業

道
が
付
き
始
め
た
当
初
は
定
期
的
な
指

導
が
な
く
、
作
業
道
は
延
び
て
い
ま
せ

ん
で
し
た
。
現
在
は
、
指
導
者
の
方
に

週
２
日
来
て
頂
い
て
お
り
、
実
働
50
日

程
度
で
１
２
０
メ
ー
ト
ル
程
度
の
作
業

道
が
敷
設
で
き
て
い
ま
す
し
、
技
術
的

に
も
問
題
な
く
進
歩
し
て
い
る
と
考
え

て
い
ま
す
。

【
質
問
】
13
年
余
り
の
林
業
経
験
が
あ

る
と
い
う
こ
と
で
す
が
、
指
導
者
に
つ

い
て
重
機
を
使
い
こ
な
せ
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
、
林
業
の
こ
と
は
全
て
出
来
る

と
思
い
ま
す
。
村
で
林
業
の
後
継
者
と

な
れ
ば
、
す
ぐ
に
戦
力
に
な
る
と
思
い

ま
す
。
村
に
永
住
す
る
よ
う
進
め
て
頂

き
た
い
で
す
が
、
村
の
考
え
を
お
伺
い

し
ま
す
。

【
答
え
】
産
業
建
設
課
長

　
林
業
振
興
も
併
せ
林
業
関
係
の
協
力

隊
は
現
在
３
名
で
す
。
協
力
隊
を
卒
業

後
は
村
に
残
っ
て
頂
け
る
よ
う
な
仕
組

み
も
考
え
て
い
ま
す
。
今
後
、
自
伐
型

林
業
協
力
隊
の
取
り
組
み
や
方
針
を
報

告
さ
せ
て
頂
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

村
内
の
林
道
に
つ
い
て

【
質
問
】
滝
の
谷
の
現
場
は
地
形
が
悪

い
た
め
別
ル
ー
ト
に
変
更
す
る
と
説
明

を
受
け
ま
し
た
が
、
村
内
の
山
林
は
急

峻
で
険
し
い
地
形
が
多
い
で
す
。
協
力

隊
で
無
理
な
と
こ
ろ
は
村
の
事
業
と
し

て
業
者
に
委
託
し
支
援
が
必
要
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

【
答
え
】
産
業
建
設
課
長

　
路
網
整
備
の
設
置
が
可
能
な
山
林
の

調
査
を
協
力
隊
と
プ
ロ
の
方
が
図
面
上

に
ピ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
、
順
次
現
地
踏
査

し
て
い
ま
す
。
現
地
踏
査
後
は
、
点
数

化
し
ラ
ン
ク
付
け
し
て
い
ま
す
。
今
年

度
か
ら
来
年
度
に
か
け
候
補
地
を
整
備

し
て
行
き
た
い
と
考
え
て
お
り
そ
の
中

で
、
林
道
等
の
取
り
付
け
に
係
る
費
用

に
つ
い
て
も
検
討
し
て
行
き
、
対
象
地

と
な
る
山
林
管
理
に
つ
い
て
は
山
林
所

有
者
と
の
交
渉
等
も
進
め
て
行
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

質
問
者
…
和
田
議
員

住
宅
家
賃
助
成
金
に
つ
い
て

【
質
問
】
住
宅
家
賃
助
成
金
制
度
の
活

用
は
50
歳
ま
で
で
、
移
住
定
住
を
進
め

る
に
あ
た
り
年
齢
枠
の
撤
廃
や
緩
和
の

検
討
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

【
答
え
】
地
域
創
生
推
進
室
長

　
住
宅
家
賃
助
成
金
制
度
に
つ
い
て

は
、
若
者
定
住
促
進
の
一
環
と
し
て
事

業
を
行
っ
て
い
ま
す
。
定
住
促
進
施
策

と
し
て
年
齢
に
つ
い
て
は
多
く
の
議
論

を
行
い
、
そ
の
中
で
用
い
た
の
が
総
務

省
の
デ
ー
タ
で
す
。
移
住
定
住
を
進
め

る
村
と
し
ま
し
て
は
、
家
庭
負
担
軽
減

が
必
要
な
50
歳
未
満
に
支
援
を
行
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
た
め
、
比
較
的
に
経
済

的
に
余
裕
の
な
い
層
に
支
援
を
し
、
村

に
長
期
に
わ
た
り
定
住
し
て
頂
き
た
い

と
い
う
目
的
で
助
成
し
て
い
ま
す
の

で
、
ご
理
解
頂
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

自
伐
型
林
業
・
地
域
お
こ
し
協
力
隊
の

今
後
に
つ
い
て

【
質
問
】
現
状
の
自
伐
型
林
業
は
、
滝

の
谷
の
村
有
林
で
作
業
道
づ
く
り
や
山

の
手
入
れ
、
佐
田
地
区
に
お
け
る
境
界

確
定
、
集
約
化
事
業
、
自
伐
型
林
業
の

研
修
・
運
営
や
森
の
恵
み
を
活
か
し
た

活
動
を
行
っ
て
い
る
と
の
こ
と
で
す

が
、
将
来
を
見
据
え
ま
す
と
自
伐
型
一

本
で
自
立
す
る
こ
と
は
難
し
い
の
で
は

と
思
い
ま
す
。
国
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

「
山
村
境
界
基
本
調
査
」
事
業
が
紹
介

さ
れ
て
お
り
、
土
地
の
境
界
に
詳
し
い

者
が
存
在
す
る
う
ち
に
境
界
に
関
す
る

情
報
を
保
全
す
る
こ
と
が
重
要
と
の
こ

と
で
す
。
そ
こ
で
、「
山
村
境
界
基
本

調
査
」
の
導
入
を
考
え
て
は
ど
う
で
す

か
。

【
答
え
】
産
業
建
設
課
長

　「
山
村
境
界
基
本
調
査
」
は
、
令
和

２
年
度
か
ら
「
効
率
的
手
法
導
入
推
進

基
本
調
査
」
に
名
前
が
変
わ
っ
て
い
ま

す
。
地
籍
調
査
に
先
行
し
、
国
の
全
額

負
担
で
実
施
で
き
る
事
業
で
す
が
、
基

本
調
査
後
、
山
林
の
地
籍
調
査
が
条
件

に
な
り
ま
す
。
地
籍
調
査
に
な
る
と
課

題
も
多
く
、
全
村
的
に
行
う
の
か
、
集

落
に
近
い
里
山
の
み
を
行
う
の
か
等
、

検
討
が
必
要
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い

ま
す
。
一
方
で
、
森
林
管
理
、
森
林
整

備
、
砂
防
や
治
山
等
公
共
事
業
を
実
施

す
る
上
で
、
将
来
的
に
境
界
が
分
か
ら

な
け
れ
ば
支
障
に
な
る
こ
と
も
否
定
で
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き
ま
せ
ん
の
で
、
今
後
、
十
分
な
議
論

は
し
て
行
か
な
い
と
い
け
な
い
と
思
い

ま
す
。

【
答
え
】
村
長

　「
山
村
境
界
基
本
調
査
」
は
、
全
額

国
庫
補
助
で
す
が
、
先
程
産
業
建
設
課

長
が
答
弁
し
ま
し
た
よ
う
に
、
基
本
調

査
後
に
地
籍
調
査
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
山
林
の
地
籍
調
査
と
な
る
と

広
大
な
面
積
を
調
査
す
る
こ
と
に
な
り

金
額
的
に
も
か
な
り
の
費
用
が
発
生
し

ま
す
の
で
、
費
用
面
も
含
め
て
十
分
に

検
討
し
て
行
く
必
要
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

庁
舎
建
設
に
つ
い
て

【
質
問
】
多
く
の
市
町
村
で
、
市
町
村

役
場
機
能
緊
急
保
全
事
業
を
活
用
し
た

庁
舎
の
建
て
替
え
事
業
が
行
わ
れ
て
い

る
よ
う
で
す
が
、
近
隣
で
は
桜
井
市
等

が
あ
り
ま
す
。
平
成
29
年
度
か
ら
平
成

32
年
度
ま
で
に
同
意
を
得
た
地
方
債
の

元
利
償
還
金
の
22･

５
％
が
、
基
準
財

政
需
要
額
に
算
入
さ
れ
る
事
業
で
す
。

　
昨
年
か
ら
今
年
度
に
か
け
て
、
議
会

に
対
し
て
一
度
も
庁
舎
建
設
に
か
か
る

メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
の
根
拠
あ
る

説
明
が
あ
り
ま
せ
ん
が
、
財
源
の
こ
と

も
含
め
説
明
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
答
え
】
総
務
課
長

　
平
成
29
年
度
に
市
町
村
役
場
機
能
緊

急
保
全
事
業
が
創
設
さ
れ
、
そ
の
当
時

か
ら
も
庁
舎
の
再
整
備
の
検
討
を
進

め
て
お
り
、
保
小
中
合
同
校
舎
完
成

後
、
空
き
と
な
る
耐
震
補
強
済
の
現
小

学
校
の
校
舎
を
改
修
し
て
、
庁
舎
の
整

備
事
業
を
模
索
し
て
お
り
ま
し
た
。
ま

た
、
当
時
か
ら
庁
舎
建
設
基
金
が
３
億

円
程
度
あ
り
、
改
修
等
で
あ
れ
ば
こ
の

基
金
を
充
当
す
れ
ば
交
付
税
の
措
置
率

の
低
い
市
町
村
役
場
機
能
緊
急
保
全
事

業
を
活
用
し
な
く
て
も
事
業
を
進
め
ら

れ
る
の
で
は
な
い
か
と
い
う
こ
と
も
検

討
し
て
参
り
ま
し
た
。
今
年
度
ま
で
が

実
施
期
限
で
あ
る
市
町
村
役
場
機
能
緊

急
保
全
事
業
の
延
長
が
確
認
さ
れ
、
新

築
、
改
築
等
の
事
業
費
が
多
額
に
な
れ

ば
、
少
し
で
も
交
付
税
算
入
の
あ
る
同

起
債
の
活
用
も
検
討
す
る
必
要
が
あ
る

と
思
わ
れ
ま
す
。
ま
た
、
災
害
時
の
防

災
拠
点
施
設
と
し
て
、
庁
舎
や
避
難
場

所
と
し
て
現
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備

等
に
位
置
づ
け
す
る
の
で
あ
れ
ば
、
事

業
費
の
按
分
等
を
行
い
、
緊
急
防
災
減

災
事
業
債
の
活
用
も
検
討
し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
財
源
等
を

検
討
し
つ
つ
、
新
築
・
改
築
に
関
す
る

メ
リ
ッ
ト
・
デ
メ
リ
ッ
ト
を
検
討
す
る

上
で
、
庁
舎
整
備
検
討
調
査
委
託
の
予

算
を
計
上
し
て
お
り
、
現
在
、
新
築
な

ら
ど
の
く
ら
い
の
費
用
が
掛
か
り
、
改

築
な
ら
ば
ど
れ
く
ら
い
の
費
用
が
掛
か

る
と
い
っ
た
検
討
す
る
材
料
と
し
て
、

目
安
と
な
る
試
算
を
専
門
業
者
に
お
願

い
し
、
今
月
中
に
は
示
さ
れ
る
こ
と
に

な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、新
築
の
場
合
、

現
在
の
小
学
校
校
舎
の
活
用
に
つ
い
て

も
検
討
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
の
で
、

今
後
、
議
会
、
区
長
会
、
老
人
ク
ラ
ブ
、

ま
た
村
民
等
に
ご
意
見
等
を
募
り
た
い

と
思
い
ま
す
。

【
答
え
】
村
長

　
保
・
小
・
中
合
同
校
舎
や
診
療
所
等

の
建
設
の
場
合
は
、
起
債
償
還
金
の
８

割
あ
る
い
は
７
割
を
、
交
付
税
措
置
し

て
く
れ
る
辺
地
債
や
過
疎
債
と
い
っ
た

村
の
財
政
負
担
が
少
な
く
て
済
む
起
債

の
活
用
が
可
能
で
す
が
、
庁
舎
建
設
の

場
合
起
債
を
活
用
す
る
と
な
る
と
、
役

場
機
能
緊
急
保
全
事
業
債
と
い
う
起
債

の
活
用
に
な
り
、
起
債
償
還
金
の
２
割

か
ら
３
割
程
度
し
か
交
付
税
措
置
が
な

く
、
残
り
の
７
割
か
ら
８
割
は
村
の
一

般
財
源
か
ら
の
持
ち
出
し
に
な
り
ま

す
。
将
来
の
村
の
財
政
負
担
を
考
え
ま

す
と
、
で
き
る
だ
け
一
般
財
源
の
持
ち

出
し
を
な
く
し
て
、
現
在
の
庁
舎
積
立

基
金
の
範
囲
内
で
改
修
を
し
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。
議
会
に
お
い
て
も
現
在

の
議
員
構
成
に
な
る
前
の
議
員
構
成
で

は
、
そ
の
こ
と
に
つ
い
て
同
意
を
得
て

い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、

議
員
構
成
も
変
わ
り
、
和
田
議
員
の
新

築
と
い
う
意
見
も
出
て
き
ま
し
た
の

で
、
今
後
、
新
築
、
改
築
の
メ
リ
ッ
ト
、

デ
メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て
説
明
さ
せ
て
頂

き
、
結
論
を
出
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。

　
上
北
山
村
・
下
北
山
村
合
同
で

近
畿
税
理
士
会
吉
野
支
部
所
属
の

税
理
士
に
よ
る
、
確
定
申
告
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。

　
税
理
士
に
申
告
書
の
書
き
方
を

無
料
で
相
談
で
き
る
ま
た
と
な
い

機
会
で
す
の
で
、
是
非
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

【
日
時
】
２
月
19
日
（
金
）

９
時
30
分
～
正
午
、
13
時
～
16
時

【
場
所
】

　
下
北
山
ス
ポ
ー
ツ
公
園

　
小
研
修
室

【
参
加
費
】
無
　
料

【
注
意
】
株
式
等
の
譲
渡
、
土
地

建
物
等
の
譲
渡
、
山
林
の
譲
渡
、

相
続
税
、
贈
与
税
に
つ
い
て
の
申

告
は
取
り
扱
っ
て
い
ま
せ
ん
。
別

途
税
務
署
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
お
、
２
月
19
日
は
役
場
で
の
確

定
申
告
の
相
談
及
び
収
受
は
行
い

ま
せ
ん
の
で
、
当
相
談
会
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

【
お
問
合
せ
】

�

住
民
課
☎
６
―
０
０
０
１

税
理
士
に
よ
る
上
北
山
村
・
下

北
山
村
合
同
確
定
申
告
相
談
会

を
開
催
し
ま
す
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特集 Vol.7 令和３年  下北山村成人式令和３年  下北山村成人式
快晴に恵まれる中行われた下北山村の成人式。立派に成長した皆さんは快晴に恵まれる中行われた下北山村の成人式。立派に成長した皆さんは
それぞれの未来への希望を胸に、新たな一歩を踏み出しました。それぞれの未来への希望を胸に、新たな一歩を踏み出しました。

　

１
月
３
日
（
日
）
に
下
北
山
ス
ポ
ー
ツ

公
園
に
て
、
令
和
３
年
下
北
山
村
成
人
式

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
は
コ
ロ
ナ
禍
で
の
開
催
と
な
り
、

内
容
を
短
縮
し
、
い
つ
も
と
違
う
雰
囲
気

の
中
執
り
行
わ
れ
ま
し
た
が
、
山
村
留
学

生
を
含
む
新
成
人
７
名
は
、
中
学
校
を
卒

業
し
て
か
ら
久
し
ぶ
り
に
再
会
し
た
旧
友

と
の
時
間
を
楽
し
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

　

新
成
人
誓
い
の
言
葉
で
は
新
成
人
代
表

の
福
岡
躍
人
さ
ん
が
、「
立
派
な
社
会
の

一
員
と
し
て
成
長
し
て
い
く
た
め
に
一
層

の
努
力
を
続
け
て
い
く
こ
と
を
誓
い
ま

す
」
と
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。

　

こ
の
日
、
幼
少
期
を
村
の
豊
か
な
自
然

の
中
で
育
っ
た
若
者
が
、
環
境
の
変
化
と

共
に
、
ひ
と
回
り
大
き
く
成
長
し
た
姿
を

見
せ
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
れ
ま
で
培
っ
た

経
験
と
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず
に
、
人

生
を
切
り
開
い
て
く
だ
さ
い
。

下垣内 大翔さん

成人としての意識を持ち
責任感のある大人にな
る。

久保 光生さん

自立する。

福岡 躍人さん

頑張ります！ 新成人になった

抱負を一言

お願いします！
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何かを成し遂げるためには、思い続けること、
努力し挑戦することが大切です。自分自身の持
つ可能性を信じ、勇気をもって挑戦する姿勢を
忘れないでほしいと思います。

令和３年１月３日　下北山村長　南　正文黒徳治先生、兵法美砂先生、
家本絢子先生との１枚　　　2016 年撮影

新成人に送るメッセージ

杉本 夏鈴さん

成人としての自覚を持ち
責任ある行動を心掛けた
い。

川島 颯さん

より一層勉学に励みたい
です。

（山村留学生）

吉川 沙希さん

自分の言動に責任を持ち
感謝を忘れず何事にも挑
戦したい。

中 尚貴さん

社会人であることを自覚
し、日々努力を忘れず過
ごす。
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　新しく英語指導助手（ALT）として勤務されるトーマス・
フィリップ・ニールセンさんをご紹介します。

　みなさん、こんにちは！または、オーストラリアでは、
g'day ！私の名前はトーマス・フィリップ・ニールセンと言
います。トムまたはトミーと呼んでくださってもいいです。
私は25歳ですが、1月に26歳になりました。好きな色は青色
でとんこつラーメンや漫画も大好き！ 
　私はオーストラリアのタムワースという田舎町から来ました。下北山村より少し
大きい町です。大都市からはかなり遠いです。車でシドニーに行くのに4時間かかり
ます！私の故郷は、ミュージシャンや観光客が音楽を演奏するために毎年開催され
るタムワースカントリーミュージックフェスティバルで有名です。全国から人々が
ビッグゴールデンギターを見に来て、街を歩いて演者に会いに行きます。とてもた
のしい時期です！
　私は2回目の日本訪問です。前回は2018年に東京に来て、千葉商科大学で英会話
を教えていました。そこで6 ヶ月間他の言葉を話す人と一緒に働き、東京のシェア
ハウスに住んでいました。都会の生活はとても楽しく、休暇中に東京と日本中を旅
することが楽しかったです。私のお気に入りの場所は、京都や奈良、神戸です。私
は都会の生活が好きですが、ここ下北山村の生活についても学べることがとても楽
しみです。
　趣味は音楽を聴いたり、ギターを弾いたり、漫画を読んだりすることです。私は色々
な音楽が好きですが、その中でもロックがお気に入りです。色々な音楽を知りたい
ので、みなさんの好きな音楽を教えてください！
　私はギターを弾くのが大好きで主にベースギターを弾いています。サザンクロス
大学で現代音楽の学士号を取得しており、そこでミュージシャンになるために勉強
をしました。友達と音楽を演奏するのが大好きです！
　私は日本語と日本文化をとても楽しんでいます。日本と比較すると、オーストラ
リアは非常に若い国であり、西洋の歴史と文化が200年しか記録されていません（た
だし、オーストラリア先住民の歴史は非常に古く、興味深いものです！）。そして、
日本の風景はとても美しく、京都行きの新幹線で日本の美しい場所をたくさん見ま
した。そして下北山村をドライブするのが大好きです。私のオーストラリアの故郷
には、山がほとんどなく、農地がたくさんあります。私はまだ日本語の勉強中で、
下北山村でみんなと話し、もっと学ぶことを楽しみにしています。
　どうぞよろしくお願いいたします。

はじめまして！トーマス・フィリップ・ニールセンです！
　毎
年
恒
例
の
消
防
団
出
初
式
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
中
止

と
な
り
ま
し
た
が
、
優
良
消
防
団
員
の
各

表
彰
に
つ
い
て
は
左
記
の
と
お
り
授
与
さ

れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

消
防
庁
長
官

　永
年
勤
続
功
労
章

　第
１
分
団 

分
団
長

　
　岡 

道
則

日
本
消
防
協
会

　30
年
勤
続
章

　第
２
分
団 

副
分
団
長

　井
奥 

進

奈
良
県
知
事
表
彰

　第
２
分
団 

班
長

　南
園 

真

　第
３
分
団 

団
員

　上
平 

保
夫

奈
良
県
消
防
協
会
長
表
彰

　第
３
分
団 

団
員

　德
本 

信
二

　第
２
分
団 

団
員

　山
岸 

元
博

奈
良
県
消
防
協
会
吉
野
支
部
長
表
彰

　第
１
分
団 

班
長

　北 

直
紀

　第
１
分
団 

団
員

　田
中 

寛

下
北
山
村
長
表
彰

　第
２
分
団 

団
員

　水
本 

昌
志

　第
１
分
団 

団
員

　田
結
荘 

裕

　第
３
分
団 

団
員

　平
井 

朋
也

　第
１
分
団 

団
員

　工
藤 

延
春

下
北
山
村
消
防
団
長
表
彰

　第
３
分
団 

団
員

　仲 

怜
里

　第
１
分
団 

団
員

　中
岡 

直
也

　第
１
分
団 

団
員

　岸
田 

佳

　第
２
分
団 

団
員

　的
場 

理

吉
野
警
察
署
長
感
謝
状

　第
１
分
団 

副
分
団
長

　勝
平 

芳
明

　第
２
分
団 

班
長

　上
田 

真
吾

※
階
級
は
、
授
与
さ
れ
た
時
点
の
も
の

　で
す
。

令
和
３
年
優
良
消
防
団
員
表
彰

地
域
の
消
防
・
防
災
活
動
に
尽
力

　下
北
山
村
と
日
本
郵
便
株
式
会
社
（
村

内
郵
便
局
）
と
の
間
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が
有

す
る
人
的
・
物
的
資
源
を
有
効
に
活
用
し

て
、
地
域
の
活
性
化
及
び
生
活
の
向
上
等

に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
昨
年
12
月
16

日
に
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

【
連
携
事
項
】

①
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
の
実
現
に
関
す

る
こ
と
。

②
地
域
経
済
活
性
化
に
関
す
る
こ
と
。

③
未
来
を
担
う
子
ど
も
の
育
成
に
関
す
る

こ
と
。

④
女
性
の
活
躍
推
進
に
関
す
る
こ
と
。

⑤
そ
の
他
、
地
方
創
生
に
関
す
る
こ
と
。

　具
体
的
な
計
画
は
、
地
域
見
守
り
活
動

へ
の
協
力
や
道
路
損
傷
等
の
情
報
提
供
、

災
害
発
生
に
備
え
た
取
組
み
、
カ
タ
ロ
グ

販
売
に
よ
る
村
産
品
の
紹
介
、
郵
便
局
見

学
、
職
場
体
験
、
村
が
取
り
組
む
地
方
創

生
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
へ
の
協
力
な
ど

多
岐
に
わ
た
り
相
互
に
連
携
・
協
力
し
、

住
民
の
利
便
性
の
向
上
や
安
心
安
全
の
確

保
等
に
取
り
組
み
ま
す
。

日
本
郵
便
㈱
と
下
北
山
村

　
　
　『包
括
的
連
携
に
関
す
る
協
定
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　を
締
結
し
ま
し
た
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　新しく英語指導助手（ALT）として勤務されるトーマス・
フィリップ・ニールセンさんをご紹介します。

　みなさん、こんにちは！または、オーストラリアでは、
g'day ！私の名前はトーマス・フィリップ・ニールセンと言
います。トムまたはトミーと呼んでくださってもいいです。
私は25歳ですが、1月に26歳になりました。好きな色は青色
でとんこつラーメンや漫画も大好き！ 
　私はオーストラリアのタムワースという田舎町から来ました。下北山村より少し
大きい町です。大都市からはかなり遠いです。車でシドニーに行くのに4時間かかり
ます！私の故郷は、ミュージシャンや観光客が音楽を演奏するために毎年開催され
るタムワースカントリーミュージックフェスティバルで有名です。全国から人々が
ビッグゴールデンギターを見に来て、街を歩いて演者に会いに行きます。とてもた
のしい時期です！
　私は2回目の日本訪問です。前回は2018年に東京に来て、千葉商科大学で英会話
を教えていました。そこで6 ヶ月間他の言葉を話す人と一緒に働き、東京のシェア
ハウスに住んでいました。都会の生活はとても楽しく、休暇中に東京と日本中を旅
することが楽しかったです。私のお気に入りの場所は、京都や奈良、神戸です。私
は都会の生活が好きですが、ここ下北山村の生活についても学べることがとても楽
しみです。
　趣味は音楽を聴いたり、ギターを弾いたり、漫画を読んだりすることです。私は色々
な音楽が好きですが、その中でもロックがお気に入りです。色々な音楽を知りたい
ので、みなさんの好きな音楽を教えてください！
　私はギターを弾くのが大好きで主にベースギターを弾いています。サザンクロス
大学で現代音楽の学士号を取得しており、そこでミュージシャンになるために勉強
をしました。友達と音楽を演奏するのが大好きです！
　私は日本語と日本文化をとても楽しんでいます。日本と比較すると、オーストラ
リアは非常に若い国であり、西洋の歴史と文化が200年しか記録されていません（た
だし、オーストラリア先住民の歴史は非常に古く、興味深いものです！）。そして、
日本の風景はとても美しく、京都行きの新幹線で日本の美しい場所をたくさん見ま
した。そして下北山村をドライブするのが大好きです。私のオーストラリアの故郷
には、山がほとんどなく、農地がたくさんあります。私はまだ日本語の勉強中で、
下北山村でみんなと話し、もっと学ぶことを楽しみにしています。
　どうぞよろしくお願いいたします。

はじめまして！トーマス・フィリップ・ニールセンです！
　毎
年
恒
例
の
消
防
団
出
初
式
は
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
中
止

と
な
り
ま
し
た
が
、
優
良
消
防
団
員
の
各

表
彰
に
つ
い
て
は
左
記
の
と
お
り
授
与
さ

れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

消
防
庁
長
官

　永
年
勤
続
功
労
章

　第
１
分
団 

分
団
長

　
　岡 

道
則

日
本
消
防
協
会

　30
年
勤
続
章

　第
２
分
団 

副
分
団
長

　井
奥 

進

奈
良
県
知
事
表
彰

　第
２
分
団 

班
長

　南
園 

真

　第
３
分
団 

団
員

　上
平 

保
夫

奈
良
県
消
防
協
会
長
表
彰

　第
３
分
団 

団
員

　德
本 

信
二

　第
２
分
団 

団
員

　山
岸 

元
博

奈
良
県
消
防
協
会
吉
野
支
部
長
表
彰

　第
１
分
団 

班
長

　北 

直
紀

　第
１
分
団 

団
員

　田
中 

寛

下
北
山
村
長
表
彰

　第
２
分
団 

団
員

　水
本 

昌
志

　第
１
分
団 

団
員

　田
結
荘 

裕

　第
３
分
団 

団
員

　平
井 

朋
也

　第
１
分
団 

団
員

　工
藤 

延
春

下
北
山
村
消
防
団
長
表
彰

　第
３
分
団 

団
員

　仲 

怜
里

　第
１
分
団 

団
員

　中
岡 

直
也

　第
１
分
団 

団
員

　岸
田 

佳

　第
２
分
団 

団
員

　的
場 

理

吉
野
警
察
署
長
感
謝
状

　第
１
分
団 

副
分
団
長

　勝
平 

芳
明

　第
２
分
団 

班
長

　上
田 

真
吾

※
階
級
は
、
授
与
さ
れ
た
時
点
の
も
の

　で
す
。

令
和
３
年
優
良
消
防
団
員
表
彰

地
域
の
消
防
・
防
災
活
動
に
尽
力

　下
北
山
村
と
日
本
郵
便
株
式
会
社
（
村

内
郵
便
局
）
と
の
間
で
、
そ
れ
ぞ
れ
が
有

す
る
人
的
・
物
的
資
源
を
有
効
に
活
用
し

て
、
地
域
の
活
性
化
及
び
生
活
の
向
上
等

に
資
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
昨
年
12
月
16

日
に
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

【
連
携
事
項
】

①
安
心
・
安
全
な
暮
ら
し
の
実
現
に
関
す

る
こ
と
。

②
地
域
経
済
活
性
化
に
関
す
る
こ
と
。

③
未
来
を
担
う
子
ど
も
の
育
成
に
関
す
る

こ
と
。

④
女
性
の
活
躍
推
進
に
関
す
る
こ
と
。

⑤
そ
の
他
、
地
方
創
生
に
関
す
る
こ
と
。

　具
体
的
な
計
画
は
、
地
域
見
守
り
活
動

へ
の
協
力
や
道
路
損
傷
等
の
情
報
提
供
、

災
害
発
生
に
備
え
た
取
組
み
、
カ
タ
ロ
グ

販
売
に
よ
る
村
産
品
の
紹
介
、
郵
便
局
見

学
、
職
場
体
験
、
村
が
取
り
組
む
地
方
創

生
に
向
け
た
ま
ち
づ
く
り
へ
の
協
力
な
ど

多
岐
に
わ
た
り
相
互
に
連
携
・
協
力
し
、

住
民
の
利
便
性
の
向
上
や
安
心
安
全
の
確

保
等
に
取
り
組
み
ま
す
。

日
本
郵
便
㈱
と
下
北
山
村

　
　
　『包
括
的
連
携
に
関
す
る
協
定
』

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　を
締
結
し
ま
し
た
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　「村外の方に村の魅力を伝え村へ来てもらうため」
　「村内の方が快適に楽しく過ごせるようになるため」
　BIYORI（ビヨリ）の接客や掃除などの管理業務以外
に、「情報発信業務」を行なっております。
　さて、3月中旬より産休育休でしばらくお休みをい
ただく予定です。子どもを宿してから『地域おこし』
の意味を更に考えるようになりました。一人の村民と
して、「この村で暮らし子育てをしていきたいから、
次世代のためにもこの村を居心地の良い状態で存続さ
せたい。」と強く思いながら、今出来ることを探し、
過ごしたいです。 仲 奈央子

BIYORIからのお知らせ
　この春より「地方にオフィスを構えてみたい」という企業や「田舎で暮らしながら仕事を
したい」という方の為に、オフィススペースを改修することになりました。

〈改修工事期間〉2021年1月15日㈮～ 2021年3月中旬
日中の時間帯に工事音が発生する可能性がありますが、営業は通常通り行います。
営業日：火～金（9：00 ー 17：00）電話番号：9-0014

IT(インターネット機器)で
皆さんの暮らしが快適に楽しくなりますように

水曜日のインターネット相談会

人の行き来がむずかしい世の中
スマホでつながる新しいかたち

オンライン現地案内

昭和40年から振り返る
校舎の思い出を写真と映像と音楽で

旧下北山中学校の記録映像制作

たしかな情報を届けるため
地域と村民さんのため

役場職員向けLINE運用サポート

昨春チャレンジした特産品ネット販売のおかげで
企業からの相談が来るように

特産品のPR、インターネット販売

今月号の協力隊のつぶやきは
仲が担当します。協力隊のつぶやき協力隊のつぶやき その90
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し
ん

お
も

だ
い
じ
ょ
う
ぶ

ふ
あ
ん

が
た

か
い
ふ
く

し
ん
ぱ
い

だ
い
じ
ょ
う
ぶ

とち
し
ょ
く
ば

が
っ
こ
う

い
き

か
て
い

の
こ

駐在さん通信駐在さん通信

特
殊
詐
欺
増
加
中

被
害
件
数

　１
７
５
件

被
　
害
　
額

　約
３
億
１
，
０
７
０
万
円

　令
和
２
年
で
最
も
多
か
っ
た
の
は
、

犯
人
が
銀
行
員
や
警
察
官
を
装
っ
て
被

害
者
の
自
宅
ま
で
カ
ー
ド
を
取
り
に
来

る
「
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
型
」
と
い
う

手
口
で
し
た
。
金
融
機
関
の
職
員
や
警

察
官
が
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
預
か
っ

た
り
、
暗
証
番
号
を
聞
く
こ
と
は
絶
対

に
あ
り
ま
せ
ん
。

●
詐
欺
の
入
り
口
は
固
定
電
話
で
す
。

　留
守
番
電
話
や
電
話
の
防
犯
機
能
を

　使
い
詐
欺
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま

　し
ょ
う
。

●
電
話
が
か
か
っ
た
ら
、
一
人
で
悩
ん

　で
す
ぐ
に
金
融
機
関
に
向
か
わ
ず
、

　警
察
や
家
族
・
ご
近
所
に
相
談
し
ま

　し
ょ
う
。

交
通
事
故
は
減
少

　奈
良
県
内
の
令
和
２
年
に
発
生
し
た

人
身
事
故
件
数
（
け
が
の
あ
る
事
故
）

　２
，
７
９
３
件

死
者
数

　25
人
（
う
ち
高
齢
者
19
人
）

物
損
事
故
件
数

　３
２
，
７
４
５
件

　人
身
事
故
・
死
者
数
・
物
損
事
故
件

数
い
ず
れ
も
前
年
（
令
和
元
年
）
か
ら

減
少
し
て
い
ま
す
が
、
交
通
事
故
は

日
々
発
生
し
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
数

字
に
安
心
す
る
こ
と
な
く
安
全
運
転
を

心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。
ち
ょ
っ
と
し
た

油
断
か
ら
大
き
な
事
故
に
な
る
こ
と
も

多
い
た
め
普
段
か
ら
、

●
車
や
バ
イ
ク
に
乗
れ
ば
シ
ー
ト
ベ
ル

　ト
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を

●
速
度
は
控
え
て
交
差
点
・
カ
ー
ブ
の

　手
前
で
は
一
旦
停
止
や
減
速
を

●
横
断
歩
道
は
歩
行
者
が
優
先
で
す
の

　で
、
歩
行
者
を
よ
く
確
認
し
ま
し
ょ

　う
。

　少
し
ず
つ
日
が
長
く
な
っ
て
き
ま
し

た
が
、
夕
方
か
ら
夜
間
は
交
通
事
故
が

多
く
発
生
す
る
時
間
帯
で
す
。

　自
動
車
は
ヘ
ッ
ド
ラ
イ
ト
の
早
め
の

点
灯
や
対
向
車
両
・
前
方
車
両
が
な
い

と
き
は
ハ
イ
ビ
ー
ム
を
有
効
活
用
し
、

少
し
で
も
は
や
く
歩
行
者
や
野
生
動
物

を
発
見
し
、
交
通
事
故
を
防
ぎ
ま
し
ょ

う
。
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
・
散
歩
等
で
少
し

で
も
薄
暗
い
、
暗
い
時
間
帯
は
必
ず
反

射
材
を
着
け
て
交
通
事
故
に
遭
わ
な
い

よ
う
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

　

　特
殊
詐
欺
や
交
通
事
故
以
外
に
も
、

身
近
な
家
の
中
で
の
自
己
転
倒
や
火
の

不
始
末
か
ら
の
火
災
等
、
特
に
寒
い
時

期
に
よ
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

　ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、

各
自
で
普
段
か
ら
油
断
す
る
こ
と
な

く
、
事
件
や
事
故
に
注
意
し
て
お
過
ご

し
く
だ
さ
い
。

ち
び
っ
こ
ポ
リ
ス
出
動

　１
月
14
日
、
下
北
山
保
育
所
の
園
児

（
５
歳
児
・
６
歳
児
）
が
、
警
察
官
の

服
装
で
村
内
の
金
融
機
関
・
役
場
施
設

を
巡
回
し
て
「
１
１
０
番
は
正
し
く
使

い
ま
し
ょ
う
」
と
元
気
よ
く
挨
拶
を
し

て
く
れ
ま
し
た
。

　「村外の方に村の魅力を伝え村へ来てもらうため」
　「村内の方が快適に楽しく過ごせるようになるため」
　BIYORI（ビヨリ）の接客や掃除などの管理業務以外
に、「情報発信業務」を行なっております。
　さて、3月中旬より産休育休でしばらくお休みをい
ただく予定です。子どもを宿してから『地域おこし』
の意味を更に考えるようになりました。一人の村民と
して、「この村で暮らし子育てをしていきたいから、
次世代のためにもこの村を居心地の良い状態で存続さ
せたい。」と強く思いながら、今出来ることを探し、
過ごしたいです。 仲 奈央子

BIYORIからのお知らせ
　この春より「地方にオフィスを構えてみたい」という企業や「田舎で暮らしながら仕事を
したい」という方の為に、オフィススペースを改修することになりました。

〈改修工事期間〉2021年1月15日㈮～ 2021年3月中旬
日中の時間帯に工事音が発生する可能性がありますが、営業は通常通り行います。
営業日：火～金（9：00 ー 17：00）電話番号：9-0014

IT(インターネット機器)で
皆さんの暮らしが快適に楽しくなりますように

水曜日のインターネット相談会

人の行き来がむずかしい世の中
スマホでつながる新しいかたち

オンライン現地案内

昭和40年から振り返る
校舎の思い出を写真と映像と音楽で

旧下北山中学校の記録映像制作

たしかな情報を届けるため
地域と村民さんのため

役場職員向けLINE運用サポート

昨春チャレンジした特産品ネット販売のおかげで
企業からの相談が来るように

特産品のPR、インターネット販売

今月号の協力隊のつぶやきは
仲が担当します。協力隊のつぶやき協力隊のつぶやき その90
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ちびっこポリス

人の動き

http://www.vill.shimokitayama.nara.jp/

発　行 下北山村役場
奈良県吉野郡下北山村大字寺垣内983番地

㈹07468－6－0001

〒639-3803

令和２年12月31日現在

前年同月比
（－
（－
（－
（－

25）
3）

22）
　12）

人　口
男
女

世帯数

859人
400人
459人
541戸

先月比
1）
2）
3）
1）

（－
（＋
（－
（－

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

北
海
道
札
幌
市
（
令
和
２
年
12
月
６
日
）

井

　本

　あ
ゆ
み

　さ
ん

橿
原
市
（
令
和
２
年
12
月
13
日
）

南

　
　
　隆

　文

　さ
ん

山
梨
県
富
士
吉
田
市
（
令
和
２
年
12
月
13
）

土

　屋

　貴

　光

　さ
ん

東
京
都
文
京
区
（
令
和
２
年
12
月
22
日
）

米

　井

　康

　真

　さ
ん

高
知
県
香
南
市
（
令
和
２
年
12
月
26
日
）

有

　川

　
　
　崇

　さ
ん

赤ちゃん誕生祝い金を交付しました。
きなりの郷とは…純粋、素朴、まざりけのないと言った意味で、「本物の暮らしのある村」という願いを込めた言葉です。

広報 令和３年 （2021） 月号　No.7642

寺
垣
内
（
令
和
２
年
12
月
28
日
）

田

　室

　圭

　朗

　さ
ん

浦
向
（
令
和
３
年
１
月
８
日
）

大

　橋

　美
智
雄

　さ
ん

下
桑
原
（
令
和
３
年
１
月
14
日
）

瀧
巖
寺
梅
花
講

　さ
ん

シ
ル
バ
ー
募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　令和２年12月24日（木）赤ちゃんの
誕生を祝福し、あわせて健やかな成長を
願い、１軒のご家庭に「赤ちゃん誕生祝
い金」が交付されました。

辻本　紗來ちゃん
（父・基貴さん　母・友美さん）
（令和２年９月14日生まれ）

「お姉ちゃんのように元気に育ってね」

さ ら

　年が明けたと思ったら、暦の上ではすでに春を迎えていますね。今年もどんな美しい桜
を拝めるのかと期待しています。しかし、まだまだ寒さは厳しくなりますので体調管理に
は十分気を付けてくださいね！

健康づくり教室のご案内
２/１０(水) 椅子ヨガ&音楽ストレッチ教室（保健センター）
「本格的な運動はちょっと…」という方にもおすすめ！椅子に座ってできる簡単なヨガ教室です。
【時間】13時30分～ 15時【講師】桝井 紋子 先生【送迎】要事前申込み
【持ち物】動きやすい服装、タオル、飲み物

３/２(火)   懐メロ歌謡教室★第３弾★（桑原公民館）
大人気企画！大好きな歌謡曲を皆さんで歌って盛り上がりましょう。聴くだけの参加も大歓迎です。

【時間】10時30分～正午【講師】福田 朝子 音楽療法士【送迎】要事前申込み
３/１１(木) ご利益満載！認知症予防教室（保健センター）

高齢期に最も多い病気と言われる認知症。みんなで脳トレ＆体操をして認知症を予防しましょう。
【時間】10時30分～正午【講師】松岡 岳史 先生【送迎】要事前申込み

お申込み・お問合せ　保健センター☎６－００１５

こんにちは保健師ですこんにちは保健師です
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