
きなりの郷とは…純粋、素朴、まざりけのないと言った意味で、「本物の暮らしのある村」という願いを込めた言葉です。
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広報誌に掲載しきれない写真や情報などをインターネットで発信していますので、ぜひご覧ください！

村の情報を発信しています

▲村の暮らしを届ける
ウェブサイト「きなりと」

▲LINE ▲YouTube ▲Facebook ▲Instagram

月号　No.82212

人の動き

http://www.vill.shimokitayama.nara.jp/

発　行 下北山村役場
奈良県吉野郡下北山村大字寺垣内1002番地

㈹07468－6－0001

〒639-3803

令和７年９月30日現在

転入　２人
出生　０人
転出　１人
死亡　２人

人　口
男
女
世帯数

779人
369人
410人
502戸

先月比
1）
0）
1）
0）

（－
（±
（－
（±

【お問合せ】下北山村　総務課 広報係
☎07468－6－0001　　koho@vill.shimokitayama.lg.jp

日々の何気ない瞬間や、村の風景、暮らし、行事などあなたが「とっておき」と感じた瞬
間を撮影した写真を応募してみませんか？家族の笑顔や、季節の移ろいを感じる風景、ペッ
トの可愛らしい仕草などなど♪応募いただいた写真を広報誌に掲載させていただきます。

【写真について】
デジタルカメラやスマートフォン等で撮影した写真。サイズは問いませんが、できるだけ高画質のものが望
ましいです。

【応募方法】①または②の方法で応募
①写真のデータを下記メールアドレスまでお送りください。メールの件名は「広報誌写真応募」としてください。
②QRコードから応募フォームにアクセスしていただき応募してください。

【その他】
◎募集締切：毎月10日ごろ　◎応募多数の場合は抽選となります
写真には、タイトル（任意）と、簡単なエピソード（任意）、そして撮影者のお名前
（匿名希望の場合はペンネーム）を添えてください。
皆さまからの温かいご応募を、心よりお待ちしております♪

みんなのシャッターチャンス！～写真で繋ぐ下北山村の暮らし～とは…

応募 法方

みんなのシャッターチャンス～写真で繋ぐ下北山村の暮らし～
▼垢離取場ちかくの滝（森藤啓介さん）
垢離取場から三重の滝へ向かうとき、真
横に美しい滝が。垢と一緒に疲れも取れ
ました。

完
全
に
無
風
の
明
神
池
が

撮
影
で
き
ま
し
た
。

◀
早
朝
の
明
神
池（
Ｎ
さ
ん
）

送電線工事（野崎和生さん）▶
拙宅から見える2基の鉄塔間で、6人の作業員が送電線に
ぶら下がり工事をしていました。電柱での作業は見かける
ことがありますが、このような作業はめったにみないです。

▼晩秋の池峰桜（ＲＥＯさん）春も秋も池峰のこの桜が好き

人生体操の様子

秋のソフトバレーボール大会

第48回文化展（太鼓演奏）

QRコードを読
み込むと応募
フォームに移
ります



本物そっくり！
ハーティフルフラワーブーケ

できごと

　
11
月
１
日
（
土
）
か
ら
11
月
２
日
（
日
）
の

２
日
間
、
旧
下
北
山
保
育
所
体
育
館
に
お
き
ま

し
て
、
第
48
回
文
化
展
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
出
品
者
１
９
７
名
、
出
品
総
数
５

２
０
点
と
多
く
の
作
品
を
ご
出
展
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　
会
場
に
は
絵
画
・
陶
器
・
墨
絵
・
工
作
等
の

皆
さ
ん
の
力
作
が
並
び
、
２
日
間
で
延
べ
２
９

２
名
の
方
々
が
作
品
を
鑑
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
桑
原
老
人
会
ク
ラ
ブ
と
歴
史
民
俗
資
料
館
と

の
コ
ラ
ボ
に
よ
る
架
線
と
集
材
機
の
模
型
の
展

示
と
各
地
域
の
祭
り
な
ど
の
上
映
も
あ
り
、
老

若
男
女
問
わ
ず
作
品
を
興
味
深
く
見
入
っ
て
い

ま
し
た
。

　
作
品
展
示
の
他
に
は
、
公
民
館
教
室
の
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
太
鼓
教
室
生
に
よ
る
太
鼓
演
奏
、
茶

道
教
室
生
に
よ
る
呈
茶
、
絵
本
講
座
教
室
生
に

よ
る
紙
芝
居
等
の
読
み
聞
か
せ
が
会
場
を
賑
わ

せ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
、
多
数
の
出
展
ご
来
場
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▲大阪・関西万博公式キャラクターミャクミャク♪

▲絵画や陶器、工作等出品総数なんと520作品！

▲茶道教室生による和菓子とお茶のふるまい

▲絵本講座教室生による紙芝居の読み聞かせ

▲架線と集材機の模型

第
48
回
文
化
展
開
催

　芸
術
の
秋

　
　文
化
に
ふ
れ

　
　
　文
化
に
親
し
む
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順位
1位
2位
3位
4位
5位

チーム名
ポメラニアンズ
ポンデライオン

モッチーズ
ママーズ
ムラカラ

つちのこバレーボールクラブ

勝敗
4勝0敗
3勝1敗
2勝2敗
1勝3敗
0勝4敗

－

Aリーグ成績
順位
1位
2位
3位
4位
5位

チーム名
AAP2025

SSVC
SKY

池原チーム
ダイス

勝敗
4勝0敗
3勝1敗
2勝2敗
1勝3敗
0勝4敗

Bリーグ成績

オープン
参加

現役プロレスラー・新崎人生さんによる
体操イベントを開催

できごと

　11月８日（土）に桑原体育館にて、現役プロレスラー新崎人生さんによる体操
イベントを開催しました。
　８日の10時からは筋肉トレーニングを目的とした「OYAJI道場」を開催し、24
名の方が参加しました。14時からは健康な身体づくりを目的とした「じんせい体
操」を開催し、27名の方が参加しました。
　次回は、12月６日（土）14時より「じんせい体操」、12月７日（日）10時より

「OYAJI道場」を桑原体育館にて開催します。

　
10
月
28
日（
火
）か
ら
11
月
５
日（
水
）

に
か
け
て
、
小
中
学
校
体
育
館
に
お
い

て
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会
主
催
に
よ

る「
秋
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会
」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
２
部
リ
ー
グ
制
を
採
用
し
て

お
り
、
11
チ
ー
ム
（
84
名
）
を
Ａ
リ
ー

グ
６
チ
ー
ム
（
内
、
つ
ち
の
こ
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ
は
オ
ー
プ
ン
扱
い
）、Ｂ

リ
ー
グ
５
チ
ー
ム
ず
つ
に
分
け
、
総
当

た
り
戦
を
行
い
ま
し
た
。
白
熱
し
た
試

合
の
結
果
、Ａ
リ
ー
グ
は
「
ポ
メ
ラ
ニ

ア
ン
ズ
」、Ｂ
リ
ー
グ
は
「
Ａ
Ａ
Ｐ
２
０

２
５
」
が
そ
れ
ぞ
れ
、
見
事
優
勝
さ
れ

ま
し
た
。

▲Ａリーグの優勝チーム
　「ポメラニアンズ」

▲Ｂリーグの優勝チーム
　「ＡＡＰ２０２５」

どのコートも白熱した試合が繰り広げられていました！

内容：じんせい体操
12/6土  14：00～

内容：OYAJI道場
12/7日  10：00～

次 回 開 催 日

場所：桑原体育館

秋
の
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会
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ごみの収集についてのお願い

1．最大サイズを確認
＊証紙1枚で出せるのは…
　・3辺の合計：2メートル以内　・重さ：30キログラムまで

2．証紙はガムテープなどでしっかりと貼る
＊回収中に剝がれるとごみと特定できず残置の原因になります。
　ごみに出す際は、証紙が剥がれないようにガムテープなどでしっかり
　貼り付けてください。

3．粗大・不燃ごみの日に、返却が必要な容器で出さないでください
＊「氏名」や「返却が必要」な旨が書かれていても、容器ごとごみとして回収され、
　返却されません。
　
4．指定されたごみの収集日を守る
＊収集日当日に指定されているごみ以外は、収集場所に出さないでくだ
　さい。回収作業が遅れ、他の住民の方にご迷惑がかかります。

5．収集場所の周りには駐車しない
＊ごみの収集作業の妨げになりますので、
　収集場所の周囲には車を停めないでください。

6．分別を正しく行う
＊収集日当日の指定されたごみに、指定されていない別の種類の物を
　混ぜて出さないでください。

～ルールを守っていただくことでごみ回収の効率が上がり、環境美化にもつながります～

上下北山衛生一部事務組合から

ご不明な点はクリーンセンターまでお問い合わせください
☎０７４６８ー５ー２２５１

できごと

　
11
月
９
日
（
日
）
に
下
北
山
小
中
学
校
体
育
館

に
て
、Ｊ
３
の
奈
良
ク
ラ
ブ
が
来
村
し
、
鈴
木
大

誠
選
手
と
堀
口
コ
ー
チ
が
指
導
し
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。

　
こ
の
サ
ッ
カ
ー
教
室
は
令
和
３
年
度
よ
り
実
施

し
て
お
り
、
子
ど
も
た
ち
の
サ
ッ
カ
ー
技
術
は

年
々
向
上
し
て
い
ま
す
。

※
下
北
山
村
と
奈
良
ク
ラ
ブ
は
青
少
年
の
健
全
育

成
や
地
域
の
活
性
化
な
ど
を
目
的
に
、
連
携
協
定

に
関
す
る
包
括
協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

▶
選
手
と
の
集
合
写
真
と
練
習
風
景
の
様
子

奈
良
ク
ラ
ブ
サ
ッ
カ
ー
教
室
を

開
催
し
ま
し
た
！

1. 浄化槽清掃の実施
浄化槽内に蓄積された汚泥や浮遊物が処理能力を低下さ
せ、正常に動作しない原因となることがあります。清掃
を定期的に行うことで、浄化槽が常に最良の状態で稼働
し、環境に与える影響を最小限に抑えることができます。
清掃は年１回程度（全ばっ気方式の浄化槽は概ね６か月
に１回程度）必要です。

浄化槽は、家庭や事業所から排出される汚水を処理し、清潔な水を河
川や海に戻す重要な設備です。浄化槽が適切に機能していないと、水
質汚染や悪臭等の衛生問題を引き起こす可能性があります。そのため、
浄化槽の設置者には、適正な管理が法律で義務付けられています。
（清掃・保守点検・法定検査）

問い合わせ先：住民課　☎６－０００２

2. 保守点検の実施
浄化槽は複雑な機械設備であり、故障や不具合を未然に
防ぐために定期的な点検・消毒剤の補充等が必要です。
点検を通じて、機器の調整や部品の交換を行い、長期間
にわたって安定した運転ができるようにします。
保守点検業者による年３回以上の点検が必要です。

3. 法定検査の実施
浄化槽の設置後、法令に基づき定期的な検査が義務付け
られています。法定検査は、浄化槽の性能や安全性を
チェックするために必要です。
法定検査は年に１回必要です。

　河川や水路の水質汚染は、台所や洗濯、風呂等の生活排水が原因です。生活環境を守
るため、生活排水の適正な処理が水環境を守ります。現在、「汲み取り便槽」「単独処理
浄化槽」を設置しているご家庭は、「合併処理浄化槽」への転換を推奨
しています。
　設置費用等は、要件に合致すれば補助制度が利用できます。
　詳しくは、住民課浄化槽担当者までお気軽にご相談ください。

合併浄化槽への転換が推奨されています

３ つ の 義 務 で 水 環 境 を 保 全 し ま し ょ う

浄化槽をお使いの皆さまへ
浄化槽を適切に管理し、安心・安全な環境づくりにご協力ください

清掃

保守
点検

法定
検査
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　吉野警察署は、さくら警察庁舎から自動車で約15分、近鉄下市口駅から徒歩
約10分の場所に位置しています。
　さくら警察庁舎では、手続きができませんのでご注意ください。

警察活動へのご理解・ご協力をお願いします。

　吉野警察署では、令和８年４月１日から、
・運転免許更新手続
・運転免許の更新時講習
・自動車保管場所証明（車庫証明書）関係手続
・道路使用許可関係手続
などの受付・講習は本署（吉野警察署）で集約して行います。

運転免許関係手続については、運転免許センターでも
受付を行っています（免許更新の即日交付等に対応）。

連絡先　吉野警察署　☎０７４７－５３－０１１０　　　　運転免許課　☎０７４４－２２－５５４１

②さくら警察庁舎で手続をされていた方へ

①管内住民の皆様へ

吉野警察署の交通窓口変更のお知らせ
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などの受付・講習は本署（吉野警察署）で集約して行います。

運転免許関係手続については、運転免許センターでも
受付を行っています（免許更新の即日交付等に対応）。
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手当名 内容および支給単価（月額）

扶養手当
配偶者：3,000円
１人につき　子：11,500円　父母：6,500円
満16歳の年度初～満22歳の年度末までの子　5,000円加算

住居手当
借家、借間居住者
支給対象額　16,000円を超える額
最高支給額　28,000円

通勤手当
交通機関利用者：55,000円以下
交通用具使用者：31,600円以下　
２km以上で５kmごとに13段階の区分

支給率 自己都合 勧奨・定年
勤続20年 19.669月 24.586月
勤続25年 28.039月 33.270月
勤続35年 39.757月 47.709月
その他の
加算措置

定年前早期退職特例措置
（２～45％加算）

１人当たり
平均支給額

－ －

４．職員手当の状況
※国に準じて支給しています。

⑴諸手当（Ｒ７年４月１日現在） ⑵退職手当（Ｒ７年４月１日現在）

※退職手当の１人当たり平均支給額は、個人の特定を避
けるため、直近２年間で退職した全職員種に係る職員
に支給された退職手当の平均額です。

７．職員の研修状況

職員に高度な専門知識、技術等を取得されるため職員を研修機関などへ派遣し、研修を実施させています。

令和６年度の受講者数は次のとおりです。
研　修　名 人数 研　修　先

新規採用職員研修 3人 奈良県市町村職員研修センター
法学研修 2人 奈良県市町村職員研修センター
課長級職員研修 1人 奈良県市町村職員研修センター
定年延長職員研修 1人 奈良県市町村職員研修センター

区　分 給料月額 期末手当（Ｒ７年度） 区　分 報酬月額 期末手当（Ｒ７年度）

給料
村　長 660,000円 ６月期　1.725月

12月期　1.725月
計 　3.45月

報酬
議　長 210,000円 ６月期　1.7月

12月期　1.7月
計　3.4月

副村長 565,000円 副議長 170,000円
教育長 515,000円 議　員 160,000円

５．特別職の報酬等の状況（Ｒ７年４月１日現在）

期末手当 2.5月分
勤勉手当 2.1月分

⑶期末手当・勤勉手当（Ｒ６年度）

※職制上の段階、職務の級等による加算措置あり。

６．職員数の状況

⑴部門別職員数の状況と主な増減理由（各年 4月 1日現在）
区　　分 職 員 数 対前年

増加数部　　門 R６年 R７年

一
般
行
政
部
門

議　　会
総務企画
税　　務
民　　生
衛　　生
農林水産
商　　工
土　　木

1
10
2
13
2
1
6
3

1
10
2
12
2
1
6
4

0
0
0
△1
0
0
0
1

小　　計 38 38 0
特別行政部門 教　　育 5 5 0

普通会計　計 43 43 0

公営企業等
会計部門

病　　院
水　　道
そ の 他

3
1
2

3
1
2

0
0
0

小　　計 6 6 0
合　　計 49 49 0

区　　分
職員数
（人）

構成割合
（％）

20歳未満 1 2.0
20歳～23歳 3 6.1
24歳～27歳 4 8.2
28歳～31歳 6 12.2
32歳～35歳 5 10.2
36歳～39歳 6 12.2
40歳～43歳 7 14.3
44歳～47歳 3 6.1
48歳～51歳 4 8.2
52歳～55歳 1 2.0
56歳～59歳 8 16.3
60歳以上 1 2.0

計 49 100.0

※職員数は一般職に属する職員数であり、地方公務員の身分を保有します。
　休職者、派遣職員などを含み、臨時職員又は非常勤職員を除いています。

⑵年齢別職員数の状況（Ｒ７年４月１日現在）

年度
部門

令和２年 令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７年
過去５年間
の増減数

一 般 行 政 30 32 33 36 38 38 8
教　　　育 5 5 4 4 5 5 0
公営企業等 5 5 4 5 6 6 1
合　　　計 40 42 41 45 49 49 9

⑶職員数の推移（各年４月１日現在　単位：人）

※各年における定員管理調査において、報告した部門別職員数。
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区　分
住民基本台帳人口
（R６年度末）

歳出額（A） 実質収支 人件費（B） 人件費比率（B）/（A）
R5年度の

人件費比率（参考）

R6年度 782人 25億688万5千円 7,992万4千円 4億3,298万6千円 17.3% 13.6%

１．総括

⑴人件費の状況（一般会計決算）

区　分 職員数（A）
給　　与　　費 一人当たり給与費

（B）/（A）給　料 職員手当 期末・勤勉手当 計（B）

R6年度 46人 1億3,933万2千円 1,379万1千円 5,222万1千円 2億534万4千円 446万4千円

⑵職員給与費の状況（一般会計決算）

※職員手当てには退職手当を含みません。
※職員数は、令和６年４月１日現在の人数です。

※各種報酬・手当、職員給、任用職員給等を含みます。

下北山村 91.3

全国市区町村平均 98.2

⑶ラスパイレス指数の状況（Ｒ６年４月１日現在）

※ラスパイレス指数とは、全地方公共団体の一般行政職の給料月額を同一の基準で比較するため、国の職員数（構成）を用
いて、学歴や経験年数の差による影響を補正し、国の行政俸給表（一）適用職員の俸給月額を100として計算した指数。

区　分
経験年数
10年～15年

経験年数
15年～20年

経験年数
20年～25年

経験年数
25年～30年

一　般
行政職

大学卒 265,400円 303,000円 ※ 365,100円

高校卒 ※ 292,100円 ※ ―

技能労務職 ― ― ― ―

⑶職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況

※該当者がいない欄については「－」としている。
※対象となる職員が１人の場合は、個人の特定を避けるため、記入していません。

区　分 平均年齢 平均給料月額

一般行政職 39.6歳 287,400円

技能労務職 ※ ※

区　分 下北山村 国

一　般
行政職

大学卒 220,000円 220,000円

高校卒 188,000円 188,000円

３．職員の平均給料月額、初任給等の状況（Ｒ７年 4月 1日現在）

⑴平均年齢、平均給料月額および平均給与月例 ⑵初任給の状況

　

下北山村では、村職員の給与などの状況を知っていただくために、その概要を公表します。

＊一般会計の職員及び技能労務職について記述したもので、特別会計は含まれません。

下北山村職員の給与などの概要

２．一般行政職の級別職員数等の状況（Ｒ７年４月１日現在）

※下北山村の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
※標準的な職務内容とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

区　分 1級 2級 3級 4級 5級 計

標準的な
職務内容

主 事 補 主　　事
主　　査
係　　長
課長補佐

主　　幹
課　　長

課　　長

職員数 15 10 ８ 9 2 44

構成比 34.0% 22.7% 18.2% 20.5% 4.6% 100.0%
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保 セ タ か の 知 せ健 ン ー ら お ら

　11月6日（木）、去年に引き続き、今年も吉
野学園による保育所園児を対象としたムーブメ
ント（教育・療育）を行いました。
　ムーブメントとは子どもの自主性・自発性を
尊重し、子ども自身が動くことを学び、動きを
通して調和のとれた発達を手助けしてくれるも
のになります。
　今回のムーブメントでは動物の真似をして歩
いたり、色と数字が書かれたボードで様々な形
を作ったりなど時には真剣に、時には笑顔でみ
んな参加してくれました。また、最後にはどの
ようなゲームが一番楽しかったのかを一人ずつ
自分の言葉で表現してくれるなど子どもたちの
成長した姿も垣間見ることが出来ました。

こたつや鍋が恋しい季節になりましたね。年末年始は生活リズムが乱れがちです。
食べ過ぎ・飲みすぎに気を付けて、体をいたわりながら新しい年を迎えましょう！

こころの健康づくり相談会
　家族のこと、介護のこと、自分のこと…どんな悩みでも構いません。１人で悩まず一度臨
床心理士に相談してみませんか？お話いただいた内容は秘密厳守されます。

【日　時】12月14日（日）午前９時～正午
【場　所】保健センター
【相談員】臨床心理士　２名
※当日午前11時までに予約をお願いします

  病気知らずの元気村～健康しもきた豆知識⑦～「飲酒について」

　これからの季節、忘年会や新年会等で飲酒の機会が増えるの
ではないでしょうか？過度な飲酒は肝機能障害や脳卒中、高血
圧、がんなど、さまざまな疾患の要因となります。本村では、
男性の59％、女性の3％が毎日飲酒しており、特に男性では3
合以上飲む方が12.2％と多い状況です。飲酒は生活習慣病リス
クを高めるため、適切な飲酒習慣の周知を進めます。
※飲酒習慣のない方にお勧めするものではありません。

【問合せ先】
保健センター　☎６‐００１５
※全て健康スタンプラリー対象事業

★みんなの目標★
•飲酒が健康に及ぼす影響について正しく理解し、量や頻度に気を付けた飲酒をしよう

保育所で出張ムーブメント（ちゅーりっぷ）を開催しました

▲頭の上のボード、落とさず歩けるかな？
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奈良県警察ＨＰ　https://www.police.pref.nara.jp
奈良マラソン２０２５ＨＰ「交通規制へのご協力のお願い」
https://www.nara-marathon.jp/trafficcontrol.html

※交通渋滞情報は、
　日本道路交通情報センター　☎０５０-３３６９-６６２９
　携帯短縮ダイヤル：#８０１１でも確認できます。
　交通規制に関するお問い合わせ全般は、
　奈良マラソン実行委員会事務局　☎０７４２-８１-８７５２
　にしていただくようお願いいたします。

奈良マラソン交通規制

令
和
７
年
９
月
末
の
奈
良
県
内
刑
法

犯
認
知
件
数

ほ
う
じ
ょ

駐在さん通信駐在さん通信
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保 セ タ か の 知 せ健 ン ー ら お ら

　11月6日（木）、去年に引き続き、今年も吉
野学園による保育所園児を対象としたムーブメ
ント（教育・療育）を行いました。
　ムーブメントとは子どもの自主性・自発性を
尊重し、子ども自身が動くことを学び、動きを
通して調和のとれた発達を手助けしてくれるも
のになります。
　今回のムーブメントでは動物の真似をして歩
いたり、色と数字が書かれたボードで様々な形
を作ったりなど時には真剣に、時には笑顔でみ
んな参加してくれました。また、最後にはどの
ようなゲームが一番楽しかったのかを一人ずつ
自分の言葉で表現してくれるなど子どもたちの
成長した姿も垣間見ることが出来ました。

こたつや鍋が恋しい季節になりましたね。年末年始は生活リズムが乱れがちです。
食べ過ぎ・飲みすぎに気を付けて、体をいたわりながら新しい年を迎えましょう！

こころの健康づくり相談会
　家族のこと、介護のこと、自分のこと…どんな悩みでも構いません。１人で悩まず一度臨
床心理士に相談してみませんか？お話いただいた内容は秘密厳守されます。

【日　時】12月14日（日）午前９時～正午
【場　所】保健センター
【相談員】臨床心理士　２名
※当日午前11時までに予約をお願いします

  病気知らずの元気村～健康しもきた豆知識⑦～「飲酒について」

　これからの季節、忘年会や新年会等で飲酒の機会が増えるの
ではないでしょうか？過度な飲酒は肝機能障害や脳卒中、高血
圧、がんなど、さまざまな疾患の要因となります。本村では、
男性の59％、女性の3％が毎日飲酒しており、特に男性では3
合以上飲む方が12.2％と多い状況です。飲酒は生活習慣病リス
クを高めるため、適切な飲酒習慣の周知を進めます。
※飲酒習慣のない方にお勧めするものではありません。

【問合せ先】
保健センター　☎６‐００１５
※全て健康スタンプラリー対象事業

★みんなの目標★
•飲酒が健康に及ぼす影響について正しく理解し、量や頻度に気を付けた飲酒をしよう

保育所で出張ムーブメント（ちゅーりっぷ）を開催しました

▲頭の上のボード、落とさず歩けるかな？

１
．
特
殊
詐
欺

　
被
害
件
数
　
２
４
２
件

　
　
　
　
　（
前
年
比
＋
52
件
）

　
被
害
額
　
約
17
億
４
４
２
０
万
円

　
サ
ギ
電
話
の
ほ
と
ん
ど
は
国
際
電
話

か
ら
。＋
１
や
＋
44
な
ど
か
ら
始
ま
る

番
号
、
た
と
え
ば
…

＋
１
３
１
２
３
４
５
６
７
８

＋
４
４
６
９
８
７
６
５
４
３
２

　
こ
の
よ
う
な
表
示
の
電
話
番
号
に
は

【
出
な
い
】【
か
け
直
さ
な
い
】
よ
う
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　「
０
１
０
」
は
海
外
に
発
付
す
る
際

に
使
用
す
る
番
号
で
す
が
、
一
見
す
る

と
携
帯
電
話
番
号
と
見
間
違
っ
て
、
つ

い
電
話
を
か
け
て
し
ま
う
お
そ
れ
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
電
話
番
号
に
か

け
な
い
よ
う
、
ご
注
意
下
さ
い
。

　
海
外
と
の
電
話
が
不
要
な
方
は
、
発

信
・
着
信
を
無
償
で
休
止
で
き
ま
す
。

　
※ 

固
定
電
話
・
ひ
か
り
電
話
が
対

象
で
す
。
他
に
も
条
件
が
あ
り
ま
す
の

で
、
詳
し
く
は
申
込
み
の
際
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。

☎
国
際
電
話
不
取
扱
受
付
セ
ン
タ
ー

　
　
　
０
１
２
０

－

２
１
０

－

３
６
４

（
通
話
料
無
料
）

取
扱
時
間 

オ
ペ
レ
ー
タ
案
内

　（
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
）

自
動
音
声
案
内
：

　（
日
、
土
日
祝
24
時
間
）

２
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Ｎ
Ｓ
型
投
資
・
ロ
マ
ン
ス
詐
欺

　
被
害
件
数
　
１
３
７
件

　
　
　
　
　（
前
年
比
－
61
件
）

　
被
害
額
　
約
17
億
４
０
７
０
万
円

　
ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
か
ら
聞
い

た
「
う
ま
い
も
う
け
話
」
は
サ
ギ
お
金

を
振
り
込
む
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誰
か
に
相
談

３
．
空
き
巣
な
ど
の
住
宅
対
象
侵
入
窃
盗

　
被
害
件
数
　
１
１
９
件

　
　
　
　
　
　（
前
年
比
＋
20
件
）

　
無
施
錠
率
　
61
％

　
鍵
掛
け
の
徹
底
、
防
犯
設
備
の
導
入

を
！

４
．
自
転
車
盗

　
被
害
件
数
　
６
６
５
件

　
　
　
　
　
　（
前
年
比
＋
55
件
）

　
無
施
錠
率
　
77
％

　
ね
ら
わ
れ
る
の
は
鍵
の
か
か
っ
て
い

な
い
自
転
車
。

　
家
で
も
外
で
も
と
に
か
く
鍵
を
か
け

る
。
2
つ
（
ツ
ー
ロ
ッ
ク
）
な
ら
、
な

お
安
心
。

○
飲
酒
運
転
の
根
絶

　
こ
れ
か
ら
年
末
に
か
け
、
飲
酒
の
機

会
が
増
え
る
こ
と
と
思
い
ま
す
。

　
飲
酒
し
て
の
車
の
運
転
は
絶
対
や
め

ま
し
ょ
う
。

　
飲
酒
運
転
の
死
亡
事
故
率
は
、
飲
酒

な
し
の
場
合
と
比
べ
て
約
7
.
4
倍

（
令
和
６
年
警
察
庁
調
べ
）
も
高
く
、

飲
酒
運
転
は
極
め
て
危
険
で
悪
質
な
罪

行
為
で
す
。

　
令
和
６
年
11
月
、
改
正
道
路
交
通
法

の
一
部
施
行
に
よ
り
、
自
転
車
の
酒
気

帯
び
及
び
幇
助
の
罰
則
が
強
化
さ
れ
ま

し
た
。

○
飲
ん
だ
ら
運
転
し
な
い
！

　（
道
路
交
通
法
第
65
条
第
1
項
）

〇
飲
ん
だ
人
に
車
（
自
転
車
）
を

　
貸
さ
な
い
！

　（
道
路
交
通
法
第
65
条
第
2
項
）

○
運
転
す
る
人
に
飲
ま
せ
な
い
！

　（
道
路
交
通
法
第
65
条
第
２
項
）

○
飲
ん
だ
人
に
運
転
さ
せ
な
い
！

　（
道
路
交
通
法
第
65
条
第
４
項
）

○
奈
良
マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
５
開
催
に
伴

う
交
通
規
制
に
つ
い
て

　
奈
良
マ
ラ
ソ
ン
２
０
２
５
の
開
催
に

伴
い
、
12
月
14
日
（
日
）
午
前
８
時
30

分
頃
か
ら
午
後
３
時
頃
ま
で
の
間
、
奈

良
市
及
び
天
理
市
内
に
お
い
て
交
通
規

制
を
行
い
ま
す
。

　
コ
ー
ス
周
辺
で
は
、
交
通
混
雑
が
予

想
さ
れ
ま
す
の
で
マ
イ
カ
ー
利
用
は
ご

遠
慮
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま

す
。

　
交
通
規
制
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
奈

良
県
警
察
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
奈
良
マ
ラ

ソ
ン
２
０
２
５
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確

認
を
お
願
い
し
ま
す
。

奈良県警察ＨＰ　https://www.police.pref.nara.jp
奈良マラソン２０２５ＨＰ「交通規制へのご協力のお願い」
https://www.nara-marathon.jp/trafficcontrol.html

※交通渋滞情報は、
　日本道路交通情報センター　☎０５０-３３６９-６６２９
　携帯短縮ダイヤル：#８０１１でも確認できます。
　交通規制に関するお問い合わせ全般は、
　奈良マラソン実行委員会事務局　☎０７４２-８１-８７５２
　にしていただくようお願いいたします。

奈良マラソン交通規制

令
和
７
年
９
月
末
の
奈
良
県
内
刑
法

犯
認
知
件
数

ほ
う
じ
ょ

駐在さん通信駐在さん通信
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謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

田

　川

　富

　枝 

さ
ん
（
上
桑
原
）

11
月
９
日
逝
去

　
　
　
　

享
年
95
才

西

　岡

　イ
ソ
ヱ 

さ
ん
（
上
桑
原
）

10
月
31
日
逝
去

　
　
　
　

享
年
98
才

奈
良
市
（
11
月
10
日
）

西

　岡

　安

　一

　さ
ん

シ
ル
バ
ー
募
金
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
方

ご
協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
、

　
　
　
　
　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

❶ ❷ ❸ ❹

▲【地域賞】「桜ヶ池」河村摩耶さん

▲きなり館での展示の様子

▲【銀賞】「私の村の金のいね」上平美怜さん

▲【地域賞】「夜の雲箱」田中しのんさん

▲【地域賞】「いろどりのきじ」田中星鈴さん

▲【銀賞】「カモシカ」田中佑歩さん

　
11
月
14
日
（
金
）
〜
17
日

（
月
）
の
４
日
間
、「
下
北
山

ス
ポ
ー
ツ
公
園
き
な
り
館
」

に
て
吉
野
ユ
ネ
ス
コ
協
会
主

催
の
絵
画
展
が
開
催
さ
れ
、

村
の
子
ど
も
た
ち
が
描
い
た

作
品
が
展
示
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
絵
画
展
は
「
子
ど
も

た
ち
が
地
域
の
文
化
財
や
自

然
環
境
に
目
を
注
ぎ
、
か
け

が
え
の
な
い
た
か
ら
も
の
を

未
来
へ
と
引
き
継
い
で
い
っ

て
ほ
し
い
」
と
い
う
願
い
か

ら
始
ま
り
ま
し
た
。

　
今
年
度
は
、吉
野
郡（
東
）

の
小
学
校
、
中
学
校
、
義
務

教
育
学
校
か
ら
１
６
２
点
も

の
作
品
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
厳
正
な
審
査
の
結
果
、
下

北
山
村
か
ら
は
２
名
が
「
銀

賞
」、３
名
が
「
地
域
賞
」
に

選
ば
れ
ま
し
た
。
受
賞
さ
れ

た
生
徒
の
皆
さ
ま
、
お
め
で

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

第
18
回
ユ
ネ
ス
コ
絵
画
展
の

作
品
を
き
な
り
館
で

　
　
　
　
展
示

　「
和
太
鼓
に
興
味
は
あ
る
け
ど
、
難
し
そ
う
…
」
そ
ん

な
不
安
は
一
切
不
要
で
す
！
バ
チ
の
持
ち
方
か
ら
丁
寧
に

指
導
し
ま
す
。

　
思
い
切
り
太
鼓
を
た
た
い
て
、
心
身
と
も
に
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
？
ま
ず
は
体
験
か
ら
で
も
大
丈
夫
で
す
♪

  

対
　象

○
小
学
生
か
ら
大
人
ま
で
太
鼓
に
興
味
の
あ
る
方

  

日
　時

○
毎
月
第
２
・
第
4
火
曜
日

○
午
後
7
時
〜
午
後
8
時

  

場
　所

○
旧
桑
原
保
育
所
体
育
館

  

持
ち
物

○
動
き
や
す
い
服
装

　
※
バ
チ
は
提
供
し
ま
す

  

お
申
込
・
お
問
合
せ

（
桜
鼓
　
西
岡
千
種
）

☎
０
９
０
‐
１
６
２
３
‐
７
４
７
２

　
太
鼓
は
、
約
40
年
前
に
教
育
委
員
会
が
村
内
に
普
及

を
図
っ
た
も
の
で
、
現
在
も
学
校
教
育
の
中
に
取
り
入

れ
て
い
ま
す
。

　
村
民
の
皆
さ
ま
に
太
鼓
に
親
し
ん
で
い
た
だ
く
こ
と

が
、
村
の
文
化
の
継
承
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

桜
鼓
・
教
育
委
員
会

大
募
集

者
奏
演
鼓
太
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と

が
、
村
の
文
化
の
継
承
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

　
ぜ
ひ
お
申
し
込
み
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

桜
鼓
・
教
育
委
員
会

大
募
集

者
奏
演
鼓
太
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きなりの郷とは…純粋、素朴、まざりけのないと言った意味で、「本物の暮らしのある村」という願いを込めた言葉です。

広報 令和７年 （2025）

広報誌に掲載しきれない写真や情報などをインターネットで発信していますので、ぜひご覧ください！

村の情報を発信しています

▲村の暮らしを届ける
ウェブサイト「きなりと」

▲LINE ▲YouTube ▲Facebook ▲Instagram

月号　No.82212

人の動き

http://www.vill.shimokitayama.nara.jp/

発　行 下北山村役場
奈良県吉野郡下北山村大字寺垣内1002番地

㈹07468－6－0001

〒639-3803

令和７年９月30日現在

転入　２人
出生　０人
転出　１人
死亡　２人

人　口
男
女
世帯数

779人
369人
410人
502戸

先月比
1）
0）
1）
0）

（－
（±
（－
（±

【お問合せ】下北山村　総務課 広報係
☎07468－6－0001　　koho@vill.shimokitayama.lg.jp

日々の何気ない瞬間や、村の風景、暮らし、行事などあなたが「とっておき」と感じた瞬
間を撮影した写真を応募してみませんか？家族の笑顔や、季節の移ろいを感じる風景、ペッ
トの可愛らしい仕草などなど♪応募いただいた写真を広報誌に掲載させていただきます。

【写真について】
デジタルカメラやスマートフォン等で撮影した写真。サイズは問いませんが、できるだけ高画質のものが望
ましいです。

【応募方法】①または②の方法で応募
①写真のデータを下記メールアドレスまでお送りください。メールの件名は「広報誌写真応募」としてください。
②QRコードから応募フォームにアクセスしていただき応募してください。

【その他】
◎募集締切：毎月10日ごろ　◎応募多数の場合は抽選となります
写真には、タイトル（任意）と、簡単なエピソード（任意）、そして撮影者のお名前
（匿名希望の場合はペンネーム）を添えてください。
皆さまからの温かいご応募を、心よりお待ちしております♪

みんなのシャッターチャンス！～写真で繋ぐ下北山村の暮らし～とは…

応募 法方

みんなのシャッターチャンス～写真で繋ぐ下北山村の暮らし～
▼垢離取場ちかくの滝（森藤啓介さん）
垢離取場から三重の滝へ向かうとき、真
横に美しい滝が。垢と一緒に疲れも取れ
ました。

完
全
に
無
風
の
明
神
池
が

撮
影
で
き
ま
し
た
。

◀
早
朝
の
明
神
池（
Ｎ
さ
ん
）

送電線工事（野崎和生さん）▶
拙宅から見える2基の鉄塔間で、6人の作業員が送電線に
ぶら下がり工事をしていました。電柱での作業は見かける
ことがありますが、このような作業はめったにみないです。

▼晩秋の池峰桜（ＲＥＯさん）春も秋も池峰のこの桜が好き

人生体操の様子

秋のソフトバレーボール大会

第48回文化展（太鼓演奏）

QRコードを読
み込むと応募
フォームに移
ります
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