
きなりの郷とは…純粋、素朴、まざりけのないと言った意味で、「本物の暮らしのある村」という願いを込めた言葉です。

広報 令和８年 （2026） 月号　No.8297

鮎釣り 解禁（西の川 上桑原地区）

広報誌に掲載しきれない写真や情報などをインターネットで発信していますので、ぜひご覧ください！

村の情報を発信しています

▲村の暮らしを届ける
ウェブサイト「きなりと」

▲LINE ▲YouTube ▲Facebook ▲Instagram

人の動き

http://www.vill.shimokitayama.nara.jp/

発　行 下北山村役場
奈良県吉野郡下北山村大字寺垣内1002番地

㈹07468－6－0001

〒639-3803

令和８年５月31日現在

転入　５人
出生　０人
転出　２人
死亡　１人

人　口
男
女
世帯数

775人
371人
404人
505戸

先月比
2）
3）
1）
3）

（＋
（＋
（－
（＋

2026年

8月15日土　　※荒天延期

下北山村
花火大会

２０２６
【打上場所】池郷川グラウンド
打上花火　20：00～

※トンネル工事の影響により会場を変更し、花火のみ実施致します。
※会場はステージ・屋台等は実施しませんのでご了承ください。
※予備日：８月２３日（日）・２９日（土）・３０日（日）

主　　催：下北山村夏祭り実行委員会
お問い合わせ：下北山村役場　地域振興課　☎07468-6-0074
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たくさん質問もしましたごみ処理の仕組みを教えてもらいました 大きなクレーンにびっくり！

試合の様子は
後日奈良テレビの

で放送されました‼

 ５月31日（日）、スポーツ公園多目的グラウンドに
おいて、スポーツ推進委員会主催による「第12回
村内ソフトボール大会」が開催されました。
　試合は、50分間の７回程度までとし、５チーム

（62名）による、トーナメント戦が行われ、熱戦が
繰り広げられました。
　結果は、ポメラニアンズが見事、優勝を果たしま
した。
　スポーツを通して多くの人が集い、一緒に汗を流
す楽しい休日を過ごすことができました。

　６月11日（木）、下北山小中学校４年生が、校外学習
の一環として、クリーンセンターを見学しました。
　ごみ処理の仕組みや、施設で働く人たちの工夫や努
力について学び、ごみを減らすことや分別の大切さに
ついて改めて考える良い機会となりました。

第12回村内ソフトボール大会開催!

小学生が
クリーンセンターを
見学しました

※左から　ポメラニアンズ、つよぽんず、モチベース

優　勝
準優勝
第３位

大会結果（上位入賞チーム）
ポメラニアンズ
つよぽんず
モチベース

人

▲４月８日（水）、「地域活性化企業
人制度による派遣に関する協定」
を締結しました。

　総務省の「地域活性化起業人制度」を活用し、な
らコープから、地域活性化起業人が本村に派遣され
４月からサポートきなりで勤務しています。
　高齢化率の高い本村では、買い物や通院など、日
常生活の困りごとの対応が重要な課題となっており、
村、コープ、地元の生活支援組織であるNPO法人サ
ポートきなりの三者が連携して、それぞれの強みを
生かした支援体制をつくりあげることになりました。
　配送網や物資供給体制の構築など幅広く活動します。

　５月29日（金）、奈良市登大路町の奈良公園バスター
ミナル内レクチャーホールにて、行政に関する相談や要
望を受け付ける「行政相談委員」としての功績が評価され、
池峰在住の今 安男さんが表彰されました。
　当日は近畿管区行政評価局大槻局長、奈良県行政監視
行政相談センター楠本所長、奈良行政相談委員協議会西
岡会長から出席者それぞれに表彰状と感謝状が手渡され、
長年にわたり地域住民の身近な相談相手として尽力され
た功績がたたえられました。

地域活性化起業人制度とは、総務省の官民連携事業で
す。都市部の企業社員を一定期間派遣して即戦力人材
として業務に従事し地域活性化を図る取組みです。

　市民生活協同組合ならコープから総務省の「地域活性化起業人」制度
で４月から下北山村に来ました、丸山尚也（まるやま　たかや）です。
　現在は、特定非営利活動法人サポートきなりで業務をしながら、なら
コープの配達業務を今後、サポートきなりで担うための準備をおこなっ
ています。
　これから皆様の声や要望に耳を傾けながら村内の「買い物支援」で少
しでもお役に立てれるよう頑張っていきます！また、下北山村の特産品
をもっと知ってもらえるような取り組みもしていきたいと考えていま
す。これからもよろしくお願いいたします。

趣味：週末は橿原に帰り、子どものサッカーの送迎、
　　　試合の応援を頑張っています。

は じ め ま し て ！
ならコープを通じて1
人でも多くの人に村
の魅力を発信します！

ならコープと連携して買い物支援を行います！

行政相談委員として功績を収めた　今 安男さんが表彰されました

▲後列一番左：今 安男さん

行政相談はお気軽にご利用ください。相談日程や会場の詳細は広報５月号でお知らせしています。

　総務大臣が委嘱した民間有識者で、全国に約５千人、
奈良県には約70人が配置されています。
　無報酬のボランティアとして、行政活動全般についての相談を
受け付け、相談者への助言などを行っています。

行政相談委員とは

広報　下北山　2026（7） 2
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　釡屋　匠（かまや　たくみ）と申します。5月に兵庫県か
ら来ました。地域おこし協力隊、森林林業所属です。
　前職はアウトレットモールで販売員として働いていまし
た。前職の通勤途中にある森での仕事を目にしたのがきっか
けで、興味がわいて調べていくうちに、下北山村のことを知
りました。
　毎日、下北山村の空気と水をおいしく感じています。その
空気と水を作る森を広い視点で学んで、自身がどのように森
と関わっていきたいか、考えています。
　焦りすぎることなく、ゆったりと村になじんでいきたいと
考えています。皆様よろしくお願いします。

はじめまして！

奈良県吉野土木事務所工務第二課からのお知らせ

新規地域おこし協力隊のご紹介

TEC－奈良が発足されました

奈良地方気象台と奈良県が共同で発表
する「土砂災害警戒情報」を補足する
情報として、リアルタイムでの土砂災
害発生危険度等を確認できるのが、奈
良県災害リスク情報システムです。こ
のシステムは気象情報や雨量状況など
のリアルタイムの情報や、土砂災害警
戒区域や洪水浸水想定区域などの情報
も確認出来ます。

梅雨到来！災害に備えよう

▲災害リスク情報システム（イメージ図）

こちらか
らご確認
出来ます

TEC－奈良とは･･･
　県内で発生する地震や風水害な
どの大規模災害時等に、被災地へ
速やかに土木技術職員等を派遣
し、技術的な支援を行うこと。

被災地情報収集と
関係機関連絡調整

ドローン等による
被災状況の調査

隊員の移動・宿泊
等活動環境支援

災害に関する技術を有
する職員による復旧方
針の技術支援

リエゾン班
【
班
別
活
動
内
容
】

ドローン班 土木班 ロジ班

TEC－奈良発足報道
奈良テレビNEWS

【お問合せ】
奈良県吉野土木事務所工務第二課　
〒639-3701　吉野郡上北山村河合420-1
☎０７４６８-２-００９８
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　釡屋　匠（かまや　たくみ）と申します。5月に兵庫県か
ら来ました。地域おこし協力隊、森林林業所属です。
　前職はアウトレットモールで販売員として働いていまし
た。前職の通勤途中にある森での仕事を目にしたのがきっか
けで、興味がわいて調べていくうちに、下北山村のことを知
りました。
　毎日、下北山村の空気と水をおいしく感じています。その
空気と水を作る森を広い視点で学んで、自身がどのように森
と関わっていきたいか、考えています。
　焦りすぎることなく、ゆったりと村になじんでいきたいと
考えています。皆様よろしくお願いします。

はじめまして！

奈良県吉野土木事務所工務第二課からのお知らせ

新規地域おこし協力隊のご紹介

TEC－奈良が発足されました

奈良地方気象台と奈良県が共同で発表
する「土砂災害警戒情報」を補足する
情報として、リアルタイムでの土砂災
害発生危険度等を確認できるのが、奈
良県災害リスク情報システムです。こ
のシステムは気象情報や雨量状況など
のリアルタイムの情報や、土砂災害警
戒区域や洪水浸水想定区域などの情報
も確認出来ます。

梅雨到来！災害に備えよう

▲災害リスク情報システム（イメージ図）

こちらか
らご確認
出来ます

TEC－奈良とは･･･
　県内で発生する地震や風水害な
どの大規模災害時等に、被災地へ
速やかに土木技術職員等を派遣
し、技術的な支援を行うこと。

被災地情報収集と
関係機関連絡調整

ドローン等による
被災状況の調査

隊員の移動・宿泊
等活動環境支援

災害に関する技術を有
する職員による復旧方
針の技術支援

リエゾン班
【
班
別
活
動
内
容
】

ドローン班 土木班 ロジ班

TEC－奈良発足報道
奈良テレビNEWS

【お問合せ】
奈良県吉野土木事務所工務第二課　
〒639-3701　吉野郡上北山村河合420-1
☎０７４６８-２-００９８
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６
月
８
日
（
月
）
の
１
日
間
、
村

議
会
６
月
定
例
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　
議
事
日
程
と
し
て
村
長
の
行
政
報

告
、
議
員
２
名
の
一
般
質
問
が
行
わ

れ
、
続
い
て
議
案
の
審
議
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

　
合
計
14
件
（
条
例
の
一
部
改
正
や

令
和
７
年
度
一
般
会
計
補
正
予
算
及

び
、
特
別
会
計
補
正
予
算
の
専
決
処

分
の
承
認
を
求
め
る
議
案
７
件
、
条

例
の
改
正
議
案
２
件
、
固
定
資
産
評

価
員
の
選
任
及
び
農
業
委
員
会
委
員

の
選
任
に
つ
い
て
の
人
事
議
案
２
件
、

令
和
８
年
度
一
般
会
計
及
び
特
別
会

計
補
正
予
算
３
件
）
の
議
案
が
上
程

さ
れ
、
全
議
案
が
承
認
及
び
原
案
ど

お
り
同
意
、
並
び
に
原
案
ど
お
り
可

決
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
そ
の
他
、
議
会
常
任
委
員
会
及
び

議
会
運
営
委
員
会
の
閉
会
中
の
継
続

調
査
が
決
定
さ
れ
、
す
べ
て
の
日
程

が
終
了
し
閉
会
し
ま
し
た
。

　
議
案
の
詳
細
は
次
の
と
お
り
で
す
。

◎
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
議
案

　
（
７
件
）

▼
下
北
山
村
税
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

　
地
方
税
法
等
の
一
部
を
改
正
す
る

法
律
等
に
伴
い
、
税
条
例
の
一
部
改

正
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

▼
下
北
山
村
国
民
健
康
保
険
税
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い
て

　
地
方
税
法
施
行
令
の
一
部
を
改
正

す
る
こ
と
に
伴
い
、

国
民
健
康
保
険
税

の
課
税
限
度
額
の

引
き
上
げ
や
、
子

ど
も
子
育
て
支
援

納
付
金
の
創
設
に
伴
う
改
正
で
す
。

▼
令
和
７
年
度
下
北
山
村
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
８
号
）

　
１
，
５
６
２
万
円
を
追
加
し
、
総

額
24
億
２
，
９
８
９
万
円
と
し
ま
し

た
。

　

主
な
補
正
内
容
は
歳
出
に
お
い

て
、
財
政
調
整
基
金
（
元
金
）
１
，

５
９
５
万
円
、
森
林
環
境
譲
与
税
基

金
（
元
金
）
２
４
４
万
円
、
公
共
施

設
基
金
（
元
金
）
46
万
円
の
他
積

立
金
総
額
で
１
，
４
６
５
万
円
の

増
額
や
、
ふ
る
さ
と
納
税
事
業
費

２
１
０
万
円
、
情
報
シ
ス
テ
ム
管
理

運
用
費
の
委
託
料
及
び
リ
ー
ス
料

２
２
１
万
円
や
、
各
種
事
業
の
精
算

に
伴
う
不
用
額
の
減
額
で
す
。

▼
令
和
７
年
度
下
北
山
村
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
４
号
）

　
28
万
円
を
減
額
し
、
総
額
１
億
１
，

２
６
４
万
円
と
し
ま
し
た
。
主
な
補

正
内
容
は
歳
出
に
お
け
る
一
般
被
保

険
者
療
養
給
付
費
負
担
金
98
万
円
の

増
額
や
共
同
事
業
負
担
金
48
万
円
他

の
減
額
に
よ
る
も
の
で
す
。

▼
令
和
７
年
度
下
北
山
村
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
５
号
）

　
５
１
０
万
円
を
減
額
し
、
１
億
７

５
４
万
円
と
し
ま
し
た
。
主
な
補
正

内
容
は
、
歳
出
に
お
け
る
一
般
被
保

険
者
療
養
給
付
費
負
担
金
３
３
３
万

円
の
減
額
と
一
般
被
保
険
者
高
額
寮

費
負
担
金
１
７
７
万
円
の
減
額
で
す
。

▼
令
和
７
年
度
下
北
山
村
国
民
健
康

保
険
診
療
所
特
別
会
計
補
正
予
算

（
第
５
号
）

　
２
１
８
万
円
を
減
額
し
、
４
億
２
，

５
１
９
万
円
と
し
ま
し
た
。
主
な
補

正
内
容
は
歳
出
に
お
け
る
医
薬
品
代

２
０
０
万
円
の
減
額
と
、
人
件
費
等

の
精
算
に
伴
う
不
用
額
の
減
額
で
す
。

▼
令
和
７
年
度
下
北
山
村
後
期
高
齢

者
医
療
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
４

号
）

　
20
万
円
を
減
額
し
、
２
，
５
９
３

万
円
と
し
ま
し
た
。

　
健
康
診
査
費
９
万
円
と
疾
病
予
防

費
11
万
円
の
不
用
額
の
減
額
で
す
。

※
説
明･･

専
決
処
分
と
は
‐
地
方
自

治
法
に
基
づ
き
、
本
来
議
会
の
議
決

が
必
要
な
事
項
に
つ
い
て
、
議
決
を

せ
ず
に
村
長
自
ら
が
決
め
る
こ
と
。

緊
急
で
、
議
会
を
招
集
す
る
時
間
が

な
い
場
合
な
ど
に
限
っ
た
補
充
的
手

段
。

◎
条
例
の
改
正
議
案
（
２
件
）

▼
下
北
山
村
過
疎
地
域
に
お
け
る
固

定
資
産
税
の
課
税
免
除
に
関
す
る
条

例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
に
つ
い

て
　
租
税
特
別
措
置
法
及
び
同
法
施
行

令
の
改
正
に
伴
う
、
条
例
の
改
正
で

す
。

▼
下
北
山
村
消
防
団
員
等
公
務
災
害

補
償
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例

に
つ
い
て

　
消
防
団
員
の
葬
祭
補
償
の
額
が
改

定
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
条
例
改
正
で

す
。

◎
人
事
議
案
（
２
件
）

▼
下
北
山
村
固
定
資
産
評
価
員
の
選

任
に
つ
い
て

　
人
事
異
動
に
よ
り
新
た
な
下
北
山

村
固
定
資
産
評
価
員
を
選
任
す
る
必

要
が
生
じ
、
次
の
職
員
の
選
任
が
同

意
さ
れ
ま
し
た
。

新
任
・
上
田 

真
吾
（
住
民
課
長
）

▼
下
北
山
村
農
業
委
員
会
委
員
の
選

任
に
つ
い
て

　
８
名
の
農
業
委
員
へ
の
選
任
が
同

村 議 会 ６ 月 定 例 会
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意
さ
れ
ま
し
た
。委
員
は
、次
の
方
々

で
す
。

中
村　
博
文
（
池
峰
）

岡　
道
則
（
池
峰
）

北　
　
德
次
（
寺
垣
内
）

野
崎　
和
生
（
寺
垣
内
）

辻
之
内　
勇
（
浦
向
）

福
山　
明
広
（
佐
田
）

神
林　
康
幸
（
上
桑
原
）

仲　
ナ
ナ
美
（
下
桑
原
）　

※
敬
称
略
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

◎
補
正
予
算
（
３
件
）　　
　
　
　

▼
令
和
８
年
度
下
北
山
村
一
般
会
計

補
正
予
算
（
第
１
号
）

　
２
，
２
０
５
万
円
を
追
加
し
、
総

額
22
億
８
０
５
万
円
と
し
ま
し
た
。

主
な
内
容
は
歳
出
に
お
い
て
、
村

有
建
物
浄
化
槽
管
理
委
託
料
74
万

円
、
住
宅
建
設
用
地
購
入
費
と
し
て
、

75
万
円
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

開
催
事
業
費
で
１
０
０
万
円
、
ふ
る

さ
と
ミ
ラ
イ
カ
レ
ッ
ジ
事
業
費
で

５
１
７
万
円
、
次
世
代
デ
ジ
タ
ル
人

材
育
成
事
業
委
託
料
で
７
０
０
万
円
、

国
民
年
金
改
修
委
託
料
で
65
万
円
、

予
防
接
種
事
業
費
で
74
万
円
、
観
光

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
ビ
デ
オ
作
成
委
託

料
で
３
０
０
万
円
、
道
の
駅
整
備
事

業
費
で
36
万
円
、
非
常
備
消
防
費
で

１
５
８
万
円
の
増
額
に
よ
る
も
の
で

す
。

▼
令
和
８
年
度
下
北
山
村
国
民
健
康

保
険
特
別
会
計
補
正
予
算（
第
１
号
）

　

２
５
３
万
円
を
追
加
し
、
総
額

１
億
１
，
３
６
６
万
円
と
し
ま
し
た
。

主
な
補
正
内
容
は
シ
ス
テ
ム
改
修
委

託
料
の
増
額
で
す
。

▼
令
和
８
年
度
下
北
山
村
介
護
保
険

特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

　
57
万
円
を
追
加
し
、
総
額
２
億
３
，

３
７
１
万
円
と
し
ま
し
た
。
主
な
補

正
内
容
は
歳
出
に
お
け
る
介
護
保
険

シ
ス
テ
ム
委
託
料
51
万
円
、
保
険
料

償
還
金
５
万
円
の
増
額
で
す
。

●
そ
の
他
報
告
関
係
事
項
（
23
件
）

▽
下
北
山
村
情
報
公
開
条
例
施
行
規

則
の
一
部
を
改
正
す
る
規
則
に
つ

い
て

▽
職
員
の
勤
務
時
間
、
休
暇
等
に
関

す
る
規
則
の
一
部
を
改
正
す
る
規

則
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
会
計
年
度
任
用
職
員
の

勤
務
時
間
、
休
暇
等
に
関
す
る
規

則
の
一
部
を
改
正
す
る
規
則
に
つ

い
て

▽
給
料
等
の
支
給
に
関
す
る
規
則
の

一
部
を
改
正
す
る
規
則
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
立
保
育
所
条
例
施
行
規

則
の
一
部
を
改
正
す
る
規
則
に
つ

い
て

令 和 ８ 年 第 ２ 回 下 北 山

▽
下
北
山
村
消
防
団
員
等
公
務
災
害

補
償
条
例
第
９
条
の
２
第
１
項
の

規
則
で
定
め
る
金
額
を
定
め
る
規

則
の
一
部
を
改
正
す
る
規
則
に
つ

い
て

▽
公
益
的
法
人
等
へ
の
下
北
山
村
職

員
の
派
遣
等
に
関
す
る
規
則
に
つ

い
て

▽
下
北
山
村
地
域
お
こ
し
協
力
隊
起

業
支
援
補
助
金
交
付
要
綱
の
一
部

を
改
正
す
る
要
綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
定
住
促
進
事
業
住
宅
家

賃
助
成
金
交
付
要
綱
の
一
部
を
改

正
す
る
要
綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
会
計
年
度
任
用
職
員
の

勤
務
時
間
、
休
暇
等
に
関
す
る
取

扱
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要
綱

に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
国
民
健
康
保
険
税
減
免

取
扱
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要

綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
高
齢
者
肺
炎
球
菌
ワ
ク

チ
ン
予
防
接
種
費
用
助
成
事
業
実

施
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要
綱

に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
空
家
解
体
事
業
補
助
金

交
付
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要

綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
弱
度
間
伐
事
業
補
助
金

交
付
要
綱
の
一
部
を
改
正
す
る
要

綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
「
奈
良
型
作
業
道
」
整

備
支
援
事
業
補
助
金
交
付
要
綱
の

一
部
を
改
正
す
る
要
綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
集
落
環
境
整
備
事
業
補

助
金
交
付
要
綱
の
一
部
を
改
正
す

る
要
綱
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
通
級
指
導
教
室
実
施
要

綱
の
制
定
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
地
域
未
来
塾
に
関
す
る

要
綱
の
制
定
に
つ
い
て

▽
下
北
山
村
高
齢
者
見
守
り
サ
ー
ビ

ス
事
業
実
施
要
綱
の
制
定
に
つ
い

て
▽
下
北
山
村
国
民
健
康
保
険
に
お
け

る
職
権
に
よ
る
資
格
喪
失
事
務
処

理
要
領
の
一
部
を
改
正
す
る
要
領

に
つ
い
て

▽
公
益
的
法
人
等
へ
の
下
北
山
村
職

員
の
派
遣
等
の
事
務
手
続
き
に
関

す
る
規
程
に
つ
い
て

▽
令
和
７
年
度
下
北
山
村
一
般
会
計

繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
に
つ
い

て
▽
下
北
山
村
議
会
の
個
人
情
報
の
保

護
に
関
す
る
条
例
施
行
規
程
の
一

部
を
改
正
す
る
規
程
に
つ
い
て

（
一
般
質
問
は
次
号
掲
載
予
定
で

す
。）
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帯
状
疱
疹
は
、
水
ぼ
う
そ
う
の
原
因

と
な
る
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
起
こ
る
病

気
で
す
。

　
子
ど
も
の
頃
に
か
か
っ
た
水
ぼ
う
そ

う
の
ウ
イ
ル
ス
は
、
実
は
治
っ
た
後
も

体
の
神
経
の
中
に
潜
ん
で
い
ま
す
。

　
普
段
は
免
疫
力
に
よ
っ
て
ウ
イ
ル
ス

の
活
動
が
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
加

齢
や
疲
労
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
で
免
疫
力

が
低
下
す
る
と
再
び
活
動
を
始
め
帯
状

疱
疹
と
し
て
発
症
し
ま
す
。

�
ピ
リ
ピ
リ
、
チ
ク
チ
ク
す
る
痛
み

�
赤
い
発
疹

�
水
ぶ
く
れ

体
の
左
右
ど
ち
ら
か

一
方
に
帯
状
に
現
れ
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。
発
症
箇
所
は
顔
面
か
ら
下
肢
ま
で

幅
広
く
出
現
し
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
は
50
歳
を
過
ぎ
る
頃
か
ら

増
え
始
め
ま
す
。

　
特
に
、
免
疫
力
が
低
下
し
て
い
る
方

は
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

•
高
齢
者

•
糖
尿
病
の
方

•
が
ん
治
療
中
の
方

•
疲
労
や
ス
ト
レ
ス
が
続
い
て
い
る
方

　
帯
状
疱
疹
で
最
も
注
意
が
必
要
な
合

併
症
の
一
つ
が「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
」

で
す
。

　
発
疹
や
水
ぶ
く
れ
が
治
っ
た
後
も
、

神
経
の
傷
が
残
る
こ
と
で
痛
み
が
続
く

状
態
で
す
。

•
服
が
触
れ
る
だ
け
で
痛
い

•
夜
眠
れ
な
い
ほ
ど
痛
い

•
数
か
月
か
ら
数
年
続
く
こ
と
も

　
特
に
高
齢
者
で
は
発
症
し
や
す
く
、

日
常
生
活
の
質
を
大
き
く
低
下
さ
せ
る

原
因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
発
疹

が
出
た
ら
我
慢
せ
ず
早
め
に
受
診
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
で
す
が
、
最
も
大
切
な
こ
と
は
帯
状

疱
疹
そ
の
も
の
を
発
症
し
な
い
こ
と
で

す
。
し
た
が
っ
て
、
予
防
接
種
が
大
切

に
な
り
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ

と
で
次
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

•
帯
状
疱
疹
の
発
症
予
防

•
重
症
化
予
防

•
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
の
予
防

　
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
は
主
に
2
種

類
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
は
生
ワ
ク
チ
ン
で
1
回
接
種
、

も
う
一
つ
は
不
活
性
化
ワ
ク
チ
ン
（
商

品
名
：
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
Ⓡ
）
で
2
ヶ

月
の
間
隔
を
あ
け
て
2
回
接
種
で
す
。

　
予
防
効
果
や
持
続
期
間
、
自
己
負
担

の
面
に
違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
接
種

を
希
望
さ
れ
る
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー
の

ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
帯
状
疱
疹
は
早
期
治
療
が
非
常
に
重

要
で
す
。

　
発
症
し
て
か
ら
で
き
る
だ
け
早
く
抗

ウ
イ
ル
ス
薬
に
よ
る
治
療
を
開
始
す
る

こ
と
で
、
症
状
を
軽
く
し
、
帯
状
疱
疹

後
神
経
痛
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。 

「
体
の
片
側
だ
け
が
痛
い
」

「
赤
い
発
疹
や
水
ぶ
く
れ
が
出
て
き
た
」

と
い
う
症
状
が
あ
れ
ば
、
早
め
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
十
分
な
睡
眠
や
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
、
適
度
な
運
動
を
心
が
け
、

免
疫
力
を
保
つ
こ
と
も
予
防
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
お

気
軽
に
診
療
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

下
北
山
村
診
療
所
　

　
　
　
　
　
　
船
迫
哲
也

帯
状
疱
疹
に
つ
い
て

②
ど
ん
な
人
が
な
り
や
す
い
？

①
帯
状
疱
疹
と
は

③
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
と
は

④
予
防
接
種
に
つ
い
て

⑤
早
期
受
診
と
予
防
が
大
切

診療所から
こんにちは
診療所から
こんにちは
診療所から
こんにちは

昨
年
２
０
２
５
年
度
よ
り
65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
対
す
る
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
予
防
接
種
法
に
基
づ
く
定
期
接
種
の
対
象
と
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、「
帯
状
疱
疹
（
た
い
じ
ょ
う
ほ
う
し
ん
）」
と
い
う
病
気
を
耳
に
す
る
機
会
が
増
え
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
帯
状
疱
疹

は
年
齢
と
と
も
に
発
症
し
や
す
く
な
り
、
強
い
痛
み
が
治
癒
後
も
慢
性
的
に
続
く
こ
と
も
あ
る
病
気
で
す
。
今
回
は
「
帯
状
疱
疹
」
に
つ
い

て
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
８
回
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帯
状
疱
疹
は
、
水
ぼ
う
そ
う
の
原
因

と
な
る
ウ
イ
ル
ス
に
よ
っ
て
起
こ
る
病

気
で
す
。

　
子
ど
も
の
頃
に
か
か
っ
た
水
ぼ
う
そ

う
の
ウ
イ
ル
ス
は
、
実
は
治
っ
た
後
も

体
の
神
経
の
中
に
潜
ん
で
い
ま
す
。

　
普
段
は
免
疫
力
に
よ
っ
て
ウ
イ
ル
ス

の
活
動
が
抑
え
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
加

齢
や
疲
労
、
ス
ト
レ
ス
な
ど
で
免
疫
力

が
低
下
す
る
と
再
び
活
動
を
始
め
帯
状

疱
疹
と
し
て
発
症
し
ま
す
。

�
ピ
リ
ピ
リ
、
チ
ク
チ
ク
す
る
痛
み

�
赤
い
発
疹

�
水
ぶ
く
れ

体
の
左
右
ど
ち
ら
か

一
方
に
帯
状
に
現
れ
る
こ
と
が
特
徴
で

す
。
発
症
箇
所
は
顔
面
か
ら
下
肢
ま
で

幅
広
く
出
現
し
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
は
50
歳
を
過
ぎ
る
頃
か
ら

増
え
始
め
ま
す
。

　
特
に
、
免
疫
力
が
低
下
し
て
い
る
方

は
発
症
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

•
高
齢
者

•
糖
尿
病
の
方

•
が
ん
治
療
中
の
方

•
疲
労
や
ス
ト
レ
ス
が
続
い
て
い
る
方

　
帯
状
疱
疹
で
最
も
注
意
が
必
要
な
合

併
症
の
一
つ
が「
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
」

で
す
。

　
発
疹
や
水
ぶ
く
れ
が
治
っ
た
後
も
、

神
経
の
傷
が
残
る
こ
と
で
痛
み
が
続
く

状
態
で
す
。

•
服
が
触
れ
る
だ
け
で
痛
い

•
夜
眠
れ
な
い
ほ
ど
痛
い

•
数
か
月
か
ら
数
年
続
く
こ
と
も

　
特
に
高
齢
者
で
は
発
症
し
や
す
く
、

日
常
生
活
の
質
を
大
き
く
低
下
さ
せ
る

原
因
に
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、
発
疹

が
出
た
ら
我
慢
せ
ず
早
め
に
受
診
す
る

こ
と
が
大
切
で
す
。

　
で
す
が
、
最
も
大
切
な
こ
と
は
帯
状

疱
疹
そ
の
も
の
を
発
症
し
な
い
こ
と
で

す
。
し
た
が
っ
て
、
予
防
接
種
が
大
切

に
な
り
ま
す
。

　
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
す
る
こ

と
で
次
の
効
果
が
期
待
で
き
ま
す
。

•
帯
状
疱
疹
の
発
症
予
防

•
重
症
化
予
防

•
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
の
予
防

　
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
に
は
主
に
2
種

類
が
あ
り
ま
す
。

　
一
つ
は
生
ワ
ク
チ
ン
で
1
回
接
種
、

も
う
一
つ
は
不
活
性
化
ワ
ク
チ
ン
（
商

品
名
：
シ
ン
グ
リ
ッ
ク
ス
Ⓡ
）
で
2
ヶ

月
の
間
隔
を
あ
け
て
2
回
接
種
で
す
。

　
予
防
効
果
や
持
続
期
間
、
自
己
負
担

の
面
に
違
い
が
あ
り
ま
す
の
で
、
接
種

を
希
望
さ
れ
る
方
は
保
健
セ
ン
タ
ー
の

ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
帯
状
疱
疹
は
早
期
治
療
が
非
常
に
重

要
で
す
。

　
発
症
し
て
か
ら
で
き
る
だ
け
早
く
抗

ウ
イ
ル
ス
薬
に
よ
る
治
療
を
開
始
す
る

こ
と
で
、
症
状
を
軽
く
し
、
帯
状
疱
疹

後
神
経
痛
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。 

「
体
の
片
側
だ
け
が
痛
い
」

「
赤
い
発
疹
や
水
ぶ
く
れ
が
出
て
き
た
」

と
い
う
症
状
が
あ
れ
ば
、
早
め
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
十
分
な
睡
眠
や
バ
ラ
ン
ス
の

良
い
食
事
、
適
度
な
運
動
を
心
が
け
、

免
疫
力
を
保
つ
こ
と
も
予
防
に
つ
な
が

り
ま
す
。

　
気
に
な
る
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
お

気
軽
に
診
療
所
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

下
北
山
村
診
療
所
　

　
　
　
　
　
　
船
迫
哲
也

帯
状
疱
疹
に
つ
い
て

②
ど
ん
な
人
が
な
り
や
す
い
？

①
帯
状
疱
疹
と
は

③
帯
状
疱
疹
後
神
経
痛
と
は

④
予
防
接
種
に
つ
い
て

⑤
早
期
受
診
と
予
防
が
大
切

診療所から
こんにちは
診療所から
こんにちは
診療所から
こんにちは

昨
年
２
０
２
５
年
度
よ
り
65
歳
以
上
の
高
齢
者
に
対
す
る
帯
状
疱
疹
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
予
防
接
種
法
に
基
づ
く
定
期
接
種
の
対
象
と
な
っ
た

こ
と
も
あ
り
、「
帯
状
疱
疹
（
た
い
じ
ょ
う
ほ
う
し
ん
）」
と
い
う
病
気
を
耳
に
す
る
機
会
が
増
え
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
帯
状
疱
疹

は
年
齢
と
と
も
に
発
症
し
や
す
く
な
り
、
強
い
痛
み
が
治
癒
後
も
慢
性
的
に
続
く
こ
と
も
あ
る
病
気
で
す
。
今
回
は
「
帯
状
疱
疹
」
に
つ
い

て
ご
説
明
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

第
８
回
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か の 知 せら お ら
健康スタンプラリー
対象事業

夜ヨガ教室
　初心者の方でも大丈夫！無理せずみんなで
一緒にお腹周りをスッキリ引き締めません
か？

【日　時】７月28日（火）
　　　　 午後７時～午後８時30分

【場　所】保健センター
【講　師】ヨガ講師　桝井紋子 先生
【持ち物】動きやすい服、タオル、飲み物

出張！巡回運動教室（介護予防）
　《下北若返り塾》　村内の公民館を巡回しま
す。７月の予定は次のとおりです。

【日　時】７月31日（金）
　　　　 午後１時30分～２時45分

【場　所】佐田公民館
【講　師】理学療法士　西田 宗幹
【内　容】簡単な体力テスト
講話（介護予防、歩く力を保つ体づくり）
※携帯電話をお持ちの方
　はぜひご持参ください。
※地区の日程については
　随時お知らせいたします。

お口の健康教室
　歯のことは後回し…そんな時ってありませ
んか？元気に暮らし続けるためには切り離せ
ないお口の健康！この機会にもう一度お口に
ついて知ってみませんか？
　終了後は健康いきいき交流会（風船バレー）
を実施します。動きやすい服装で、ご参加く
ださい

【日　時】８月５日（水）
　　　　 午後１時30分～午後２時10分

【場　所】桑原公民館
【講　師】堀内歯科衛生士
【持ち物】飲み物
【送　迎】要予約

イスヨガ教室
　「本格的な運動はちょっと…」という方に
ぜひ試して欲しい！椅子ヨガ＆楽しい音楽に
合わせて簡単な体操をしてみませんか？
　終了後は健康いきいき交流会（風船バレー）
を実施します。動きやすい服装で、ご参加く
ださい。

【日　時】７月９日（木）
　　　　 午後１時30分～午後２時10分

【場　所】池原公民館
【講　師】ヨガ講師　桝井紋子 先生
【持ち物】動きやすい服、タオル、飲み物
【送　迎】要予約

こころの健康づくり相談会
　相談内容はどんな些細なことでも構いませ
ん。相談員には、心の専門家である臨床心理
士が対応いたします。また、お話いただいた
内容は秘密厳守されます。

【日　時】７月12日（日）
　　　　 午前９時～正午

【場　所】保健センター
【相談員】臨床心理士２名
※当日午前11時までに予約をお願いします。

美味しく健康！お料理教室
　今回の料理はみんな大好きカレーライス！
定番料理だからこそ栄養バランスを
もう一度考えてみませんか？

【日　時】７月28日（火）
　　　　 午前10時30分～午後１時頃まで

【場　所】保健センター
【講　師】伊藤管理栄養士
【持ち物】エプロン、三角巾、マスク等
【送　迎】要予約
※要申込：７月23日（木）まで
※本事業は、食育ボランティア養成講座も兼
ねています。年に１～２回程度、保育所や育
児サークルでの料理教室のお手伝いをお願い
できる方は、申込みの際にお伝えください。
※食育ボランティアを希望されない方の参加
も可能です。

【問合せ先】
保健センター　☎６‐００１５

暑さが本格的になる季節となりました。こまめな水分補給と十分な休息を心
がけ、熱中症にお気をつけください。体調管理に気をつけながら、今年の夏
も元気に乗り切りましょう！

広報　下北山　2026（7） 10



保 セ タ健 ン ー

広報　下北山　2026（7）11

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/shokuhin/syokuchu/01_00008.html
https://www.gov-online.go.jp/article/20110602/entry-8196.html#fifthSection


   

1 2 3 4

   

1 2 3 4

先月、村内でクマの出没および被害が確認されました。
集落への侵入や人身被害を防ぐため、クマを引き寄せる原因をなくすことが
重要です。村民の皆さまのご協力をお願いします。

ツキノワグマに

気を付けて！！
クマ
出没
注意！

令
和
８
年
４
月
末
の
奈
良
県
内

　
刑
法
犯
認
知
件
数
【
暫
定
値
】

　
　
１
９
２
６
件

　
　（
昨
年
同
月
比
－
60
件
）

　
被
害
件
数
　
２
１
５
件

　
　
　
　
　（
前
年
比
＋
58
件
）

　
被
害
額
　
約
24
億
３
８
０
万
円

※
令
和
８
年
４
月
か
ら
計
上
方
法
が
変

更
と
な
り
、
特
殊
詐
欺
に
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
型

投
資
、
ロ
マ
ン
ス
詐
欺
を
含
む
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。

　
被
害
件
数
　
35
件

　
　
　
　
　（
前
年
比
－
24
件
）

　
無
施
錠
率
　
63
％

　
被
害
件
数
　
２
１
４
件

　
　
　
　
　（
前
年
比
－
52
件
）

　
無
施
錠
率
　
75
％

約
４
割
が
家
の
敷
地
内
で
発
生

①
郵
便
局
員
を
名
乗
る
不
審
な
電
話

「
荷
物
か
ら
大
麻
や
不
正
な
カ
ー
ド

が
見
つ
か
っ
た
」
と
不
安
を
煽
る
電

話
が
届
き
ま
す
。

②
ニ
セ
の
警
察
官・検
察
官
に
よ
る「
逮

捕
す
る
」
の
脅
し

「
マ
ネ
ー
ロ
ン
ダ
リ
ン
グ
の
容
疑
が

あ
る
」「
協
力
し
な
い
と
逮
捕
す
る
」

③
ニ
セ
の
逮
捕
状
や
警
察
手
帳
に
よ
る

信
じ
込
ま
せ

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
警
察
手
帳
を
見
せ
た

り
、
自
宅
に
二
セ
の
逮
捕
状
を
郵
送

し
て
本
物
だ
と
信
じ
込
ま
せ
ま
す
。

④
資
産
調
査
名
目
で
「
金
塊
」
の
購
入

指
示

「
身
の
潔
白
を
証
明
す
る
た
め
、
現

金
を
金
塊
に
替
え
て
預
け
る
必
要
が

あ
る
」
と
指
示
し
ま
す
。

⑤
玄
関
先
な
ど
へ
「
金
塊
」
を
置
か
せ

る「金
融
庁
職
員
が
回
収
す
る
」
と
偽

り
、
玄
関
先
や
植
え
込
み
に
置
か
せ

た
金
塊
を
持
ち
去
り
。

①
警
察
官
や
検
察
官
と
い
っ
た
公
務
員

が
金
塊
を
預
か
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

資
産
調
査
の
た
め
に
金
塊
の
購
入
を

指
示
し
た
り
、
指
定
場
所
に
置
か
せ

る
手
続
き
は
存
在
し
ま
せ
ん
。

②
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
見
せ
ら
れ
る
警
察
手
帳
や

逮
捕
状
は
偽
物

警
察
が
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
や
ビ
デ
オ
通
話
で

逮
捕
状
や
警
察
手
帳
を
見
せ
る
こ
と

は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

③
ナ
ポ
リ
ス
や
警
察
庁
推
奨
の
ア
プ
リ

を
フ
ル
活
用

最
新
の
犯
罪
情
報
を
確
認
す
る
と
と

も
に
、
不
審
な
電
話
を
自
動
ブ
ロ
ッ

ク
し
ま
し
ょ
う
。

警
察
庁
推
奨
ア
プ
リ

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
・
利
用
料
と
も
に
無
料

　
当
署
管
内
に
お
い
て
、
空
き
家
な
ど

の
住
宅
を
対
象
と
し
た
侵
入
窃
盗
事
件

が
多
発
し
て
い
ま
す
。

空
き
家
周
辺
お
い
て

①
見
慣
れ
な
い
車
が
駐
車
し
て
い
る
。 

②
空
き
家
周
辺
を
う
ろ
う
ろ
し
て
い
る

者
が
い
る
。

を
目
撃
す
れ
ば
、
躊
躇
す
る
こ
と
な
く

１
１
０
番
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

１
．
特
殊
詐
欺

２
．
空
き
巣
な
ど
の
住
宅
対
象
侵
入
窃
盗

３
．
自
転
車
盗

「
資
産
調
査
名
目
」
の

　
　
　
　
金
塊
詐
欺
に
要
注
意

　
〜
手
口
の
ご
紹
介
〜

〜
あ
な
た
を
被
害
か
ら

　
　
　
守
る
重
要
ポ
イ
ン
ト
〜

空
き
家
等
の
住
宅
に
対
す
る

　
　
侵
入
窃
盗
事
件
が
多
発
中

怪しい人物や
車には要注意

詳
細
及
び
イ
ン

ス
ト
ー
ル
は
こ

ち
ら
か
ら

（
警
察
庁
特
殊
詐

欺
対
策
ペ
ー
ジ
）

駐在さん通信駐在さん通信
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Information

■２等陸海空士（任期制自衛官）

①応募資格
　18歳以上33歳未満　
　※採用予定月の末日現在　
②受付締切

《７月試験》令和８年7月14日（火）まで
《８月試験》令和８年8月25日（火）まで
③試　　験
　・筆記試験、適性検査

《７月試験》令和８年７月13日～ 17日の
　いずれか１日（ＷＥＢ試験）

《８月試験》令和８年８月24日～ 28日の
　いずれか１日（WEB試験）
　・口述試験、身体検査

《７月試験》令和８年７月21日（火）
《８月試験》令和８年８月29日（土）

■一般曹候補生（非任期制自衛官）

①応募資格
　18歳以上33歳未満
　※採用予定月の末日現在
②受付締切
　令和８年９月１日（火）まで
③試　　験
　１次試験：筆記試験、適性検査
　令和８年９月16日～ 18日のいずれか
　１日（ＷＥＢ試験） 
　合格発表10月７日（水）
　２次試験：口述試験、身体検査
　令和８年10月27日（火）・28（水）
　・29日（木）のいずれか１日

※試験日程については、変更になる場合がご
ざいますので、詳細についてはお問合せ下
さい。

　　自衛隊奈良地方協力本部
　　五條地域事務所
　　☎０７４７―２２―３７８９

…日時時 …場所所 …お問合せ問

　日常生活における法律に関するお悩みがあ
りましたらお気軽にご相談ください。奈良県
弁護士会所属の弁護士が無料で相談に応じま
す。※電話での事前予約制

　　令和８年８月３日（月）
　　13：00 ～ 16：00

　　下北山村役場1階会議室

【相談時間】一人あたり30分間
【予 約 先】奈良県弁護士会
　　　　　 中南和法律相談センター
　　☎0742-22-2035
　　月曜日～金曜日9：30 ～ 17：00
　　【予約受付期間】
　　７月17日（金）～７月31日（金）

　「こまってない？なやんでない？いっしょ
にかんがえよう！」
　いじめ・体罰・不登校・児童虐待などのこ
どもの人権に関わる問題について、人権擁護
委員及び法務局職員が下記のとおり無料・秘
密厳守で相談に応じます。

　　令和８年８月28日（金）から
　　同年９月３日（木）まで
　　午前８時30分から午後７時まで
※土・日曜日は午前１０時から午後５時まで

【対　象】県内在住の児童・生徒及び
　　　　 その保護者などの大人

【相談員】人権擁護委員及び法務局職員

　　奈良地方法務局人権擁護課
　　☎０７４２－２３－５４５７
　　全国一斉「こどもの人権相談」
　　☎０１２０－００７－１１０
　　（フリーダイヤル）

時

時

問

所

問

問

法律相談会の開催について

全国一斉
　「こどもの人権相談」強化月間

無料 自衛官募集のお知らせ

法務省「子供の
人権１１０番」▼

資料請求▼

ケーブルテレビ　自治体放送のご案内

村内風景
（ういの山）

・７:30～・11:30～
・19:30～・21:30～
・23:30～

放送時間

役場からの
お知らせ

左記に記載の放送
時間以外、常時放
送しています。

放送時間

7月の
村内ソフト
ボール大会

・８:00～・10:00～
・12:00～・14:00～
・16:00～・18:00～
・20:00～・21:00～

放送時間

村内のイベントや、行政からのお知らせ
など、下北山村の”今”をお届けします。
テレビの番組表からも放送内容や放送時
間が確認できます。

ケーブルテレビにご加入の方は、
地デジ11ｃｈでご視聴いただけます。

ご覧いただくには

放送内容等に関するお問い合わせ

下北山村役場　総務課　広報係
☎07468-6-0001

２
ペ
ー
ジ
の
問
題
の
答
え
は

　
　
　
　
　
　
③
６
０
０
〜
７
０
０
ト
ン

謹
ん
で
お
悔
や
み
申
し
上
げ
ま
す

　
　
　廣

　一 

さ
ん
（
佐

　田
）

５
月
30
日
逝
去

　
　
　
　

享
年
92
才

橋
之
爪

　フ
ミ
エ 

さ
ん
（
下
桑
原
）

５
月
28
日
逝
去

　
　
　
　

享
年
95
才

◎写真のデータを下記メールアドレスまでお
送りください。
メールの件名は「広報誌写真応募」としてく
ださい。
◎QRコードから応募フォームにアクセスして
いただき応募してください。
【その他】写真には、タイトル（任意）と、簡
単なエピソード（任意）、そして撮影者のお名
前（匿名希望の場合はペンネーム）を添えて
ください。

【お問合せ】総務課　広報係
☎07468－6－0001
　 koho@vill.shimokitayama.lg.jp

応募 法方

みんなのシャッターチャンス！～写真で繋ぐ下北山村の暮らし～

QRコードを読み込むと応募フォームに移ります▲
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きなりスポーツ公園　（問い合わせ先：07468-5-2711）
  パート職員
宿舎厨房
◆仕事内容：調理補助他
◆募集人数：若干名
◆勤務時間：週４日程度（８時間/日）

  アルバイト
キャンプ場（８月１日～ 31日）
◆仕事内容：清掃・巡回・受付
◆募集人数：若干名
◆勤務時間：週４日程度　（８時間／日）

アングラーズベース下北山
  アルバイト
◆仕事内容：ホールスタッフ、
　　　　　　宿泊施設の清掃
◆募集人数：２名
◆募集期間：随時募集
◆問い合わせ先：
　0742-87-2616

  学生アルバイト
レストラン（８月１日～ 17日の期間）
◆仕事内容：キッチン・ホールスタッフ
◆募集人数：２～３名
◆勤務時間：４～８時間／日

温泉（８月８日～ 16日の期間）
◆仕事内容：受付・清掃スタッフ
◆募集人数：１～２名
◆勤務希望日：４～８時間／日

村内の求人情報

▲求人情報

●求人情報について
求人情報は、商工会を通じて取りまとめさ
せていただき掲載しています。本掲載は仕
事について斡旋するものではなく、あくま
でも紹介するためのものです。求人情報に
ついて詳しく知りたい方は、各事業者のお
問合せ先までご連絡ください。
●村内の事業者の方々へ
求人情報を掲載しませんか？　村内の求人
情報を掲載したい方は地域振興課までご相
談ください。

【問い合わせ先】地域振興課　6－0074
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https://www13.webcas.net/form/pub/mod_jieikanbosyu/shiryou
https://www.moj.go.jp/JINKEN/jinken112.html


ケーブルテレビ　自治体放送のご案内

村内風景
（ういの山）

・７:30～・11:30～
・19:30～・21:30～
・23:30～

放送時間

役場からの
お知らせ

左記に記載の放送
時間以外、常時放
送しています。

放送時間

7月の
村内ソフト
ボール大会

・８:00～・10:00～
・12:00～・14:00～
・16:00～・18:00～
・20:00～・21:00～

放送時間

村内のイベントや、行政からのお知らせ
など、下北山村の”今”をお届けします。
テレビの番組表からも放送内容や放送時
間が確認できます。

ケーブルテレビにご加入の方は、
地デジ11ｃｈでご視聴いただけます。

ご覧いただくには

放送内容等に関するお問い合わせ

下北山村役場　総務課　広報係
☎07468-6-0001
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◎写真のデータを下記メールアドレスまでお
送りください。
メールの件名は「広報誌写真応募」としてく
ださい。
◎QRコードから応募フォームにアクセスして
いただき応募してください。
【その他】写真には、タイトル（任意）と、簡
単なエピソード（任意）、そして撮影者のお名
前（匿名希望の場合はペンネーム）を添えて
ください。

【お問合せ】総務課　広報係
☎07468－6－0001
　 koho@vill.shimokitayama.lg.jp

応募 法方

みんなのシャッターチャンス！～写真で繋ぐ下北山村の暮らし～

QRコードを読み込むと応募フォームに移ります▲

村
の
木「
栃
」の
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今
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も
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きなりスポーツ公園　（問い合わせ先：07468-5-2711）
  パート職員
宿舎厨房
◆仕事内容：調理補助他
◆募集人数：若干名
◆勤務時間：週４日程度（８時間/日）

  アルバイト
キャンプ場（８月１日～ 31日）
◆仕事内容：清掃・巡回・受付
◆募集人数：若干名
◆勤務時間：週４日程度　（８時間／日）

アングラーズベース下北山
  アルバイト
◆仕事内容：ホールスタッフ、
　　　　　　宿泊施設の清掃
◆募集人数：２名
◆募集期間：随時募集
◆問い合わせ先：
　0742-87-2616

  学生アルバイト
レストラン（８月１日～ 17日の期間）
◆仕事内容：キッチン・ホールスタッフ
◆募集人数：２～３名
◆勤務時間：４～８時間／日

温泉（８月８日～ 16日の期間）
◆仕事内容：受付・清掃スタッフ
◆募集人数：１～２名
◆勤務希望日：４～８時間／日

村内の求人情報

▲求人情報

●求人情報について
求人情報は、商工会を通じて取りまとめさ
せていただき掲載しています。本掲載は仕
事について斡旋するものではなく、あくま
でも紹介するためのものです。求人情報に
ついて詳しく知りたい方は、各事業者のお
問合せ先までご連絡ください。
●村内の事業者の方々へ
求人情報を掲載しませんか？　村内の求人
情報を掲載したい方は地域振興課までご相
談ください。

【問い合わせ先】地域振興課　6－0074
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https://kinarito.net/recruit/1816/
https://form.run/@kikaku-shimokitayama-5NSdMDcmWyqpRoZKuj2m


きなりの郷とは…純粋、素朴、まざりけのないと言った意味で、「本物の暮らしのある村」という願いを込めた言葉です。

広報 令和８年 （2026） 月号　No.8297

鮎釣り 解禁（西の川 上桑原地区）

広報誌に掲載しきれない写真や情報などをインターネットで発信していますので、ぜひご覧ください！

村の情報を発信しています

▲村の暮らしを届ける
ウェブサイト「きなりと」

▲LINE ▲YouTube ▲Facebook ▲Instagram

人の動き

http://www.vill.shimokitayama.nara.jp/

発　行 下北山村役場
奈良県吉野郡下北山村大字寺垣内1002番地

㈹07468－6－0001

〒639-3803

令和８年５月31日現在

転入　５人
出生　０人
転出　２人
死亡　１人

人　口
男
女
世帯数

775人
371人
404人
505戸

先月比
2）
3）
1）
3）

（＋
（＋
（－
（＋

2026年

8月15日土　　※荒天延期

下北山村
花火大会

２０２６
【打上場所】池郷川グラウンド
打上花火　20：00～

※トンネル工事の影響により会場を変更し、花火のみ実施致します。
※会場はステージ・屋台等は実施しませんのでご了承ください。
※予備日：８月２３日（日）・２９日（土）・３０日（日）

主　　催：下北山村夏祭り実行委員会
お問い合わせ：下北山村役場　地域振興課　☎07468-6-0074
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https://kinarito.net/
https://page.line.me/818putal
https://youtube.com/@shimokitayama?si=YhmB_Jmmi2dMnI-Z
https://www.instagram.com/shimokitayama_official?igsh=MWdoNGJ5YTdyMDVkMg==
https://www.facebook.com/share/1Ds8HPX6oJ/?mibextid=wwXIfr

